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Jenkkifutiksen EM-voittaja 
Nenna Muurinen on 

vuoden palomiesurheilija

Varsinais-Suomen pelastuslaitoksella 
palotarkastajana työskentelevä Nen-
na Muurinen pelasi puolustajana ame-
rikkalaisen jalkapallon EM-kultaa voit-
taneessa maajoukkueessa.

Suomen Palohenkilöstön Urheiluliitto SOPU 
julkisti nimityksen Länsi-Uudenmaan pelas-
tuslaitoksen 112-päivän tilaisuuden yhtey-
dessä kauppakeskus Isossa Omenassa Es-
poossa.

Tunnustuksen perusteena oli Muurisen EM-
kulta amerikkalaisessa jalkapallossa Suomen 
naisten maajoukkueessa. Euroopan mesta-
ruudesta kisattiin viime elokuussa Englannin 
Leedsissä. Lajissa on järjestetty vasta kahdet 
EM-kisat, joissa Suomi on ollut ykkössijalla 
kummallakin kertaa.

Muurinen on ensimmäinen pelastustoimessa 
työskentelevä nainen, joka tunnustuksella 
huomioidaan. Samalla hän on ensimmäinen 
palotarkastaja: kaikki kahdeksan edellistä 
vuoden palomiesurheilijaa ovat työskennel-
leet nimenomaan palomiehinä.

– Euroopan mestaruus toi naisten jenkkifu-
tikselle jo mediahuomiota, mikä oli positii-
vista. Tuntuu, että olemme päässeet moneen 
paikkaan kertomaan lajistamme. Siksi tuntuu 
hyvältä, että menestyksemme huomioidaan 
myös pelastusalan urheilun piirissä. 

Muurisen pelipaikka EM-joukkueessa oli 
puolustuksen linjalla laitimmaisena pelaaja-
na eli defensive end. Suomi hävisi viimeisen 
pelin Iso-Britannialle 18–14, mutta voitti mes-
taruuden otteluiden kokonaismaalimäärän 
turvin.

Maajoukkueessa Muurinen oli ensimmäistä 
kertaa. Kotimaassa hän on pelannut naisten 
Vaahteraliigaa ensin Helsinki Roostersien ja 
nykyään Turku Trojansien rivissä. Tuleva kau-
si jää Muuriselta todennäköisesti väliin selän 
loukkaantumisen takia.

Kotimaan lisäksi Muurinen pelasi vaihto-
oppilasaikanaan Hollannissa miesten jouk-
kueessa.

Ensikosketuksen lajiin Muurinen sai jo Turus-
sa peruskoulun yläasteella, mutta lopullisesti 

Suomen palohenkilöstön urheiluliiton hallitus valitsee vuosittain vuoden palomiesurheilijan.  
Esitykset tulee tehdä Suomen palohenkilöstön urheiluliiton hallitukselle alkavan vuoden 

Tammikuun viimeiseen päivään mennessä.

Esityksessä otetaan huomioon valintapäivää edeltävän vuoden menestys urheilun saralla.  
Esityksen voi tehdä jokainen vakinaisessa pelastuslaitoksessa työskentelevä palohenkilöstön  edustaja.

Myös sijaiset voivat tehdä esityksen. Valtion pelastusopistoon opiskelemaan valittu henkilö voi myös tehdä esityksen. 
Esityksen voi tehdä myös valtakunnallinen tai alueellinen  palohenkilöstöä edustava järjestö tai urheiluyhdistys. 

kipinä iski hänen osallistuessaan lajin esitte-
lytilaisuuteen Helsingissä 2013.

– Lähdin kokeilemaan kaverini pyytämänä, 
mutta oikeasti olin jo mielessäni päättänyt, 
että tästä tulee varmasti minun lajini. Muistin 
yläasteelta sen, miten mahtavalta Trojansien 
peli näytti.

Naisurheilijoista puhuminen ei Muurista hen-
kilökohtaisesti häiritse — hän sanoo ymmär-
tävänsä, miksi media on esimerkiksi kiinnos-
tunut naisista, jotka pelaavat jenkkifutista, 
perinteisesti vain miesten harrastamaa lajia.

– Kun media tuo esiin sitä, että myös naiset 
ovat saavuttaneet urheilussa hienoja ja mer-
kittäviä saavutuksia, en koe sitä mitenkään 
huonona asiana.

”Muurinen on ensimmäinen pelastus-
toimessa työskentelevä nainen, joka 
tunnustuksella huomioidaan”



Kilpailukalenteri, tulokset, tiedotteet ja uutiset:

www.palomiesurheilu.fi

Kilpailukalenteri 
2016 - 2020

AJANKOHTA		  LAJI		  2016		  2017		  2018		  2019		  2020
 	  	  	  	  	  	  

Maaliskuu vko11 		  Slalom	 	 Kuusamo	 Jyväskylä	 Hämeenlinna	 Porvoo		  Tampere

Helmi/maaliskuu		  Hiihto		  Valkeakoski	 Kuusamo	 Lahti		  P-Karjala		 Hämeenlinna

Helmi/maaliskuu		  Pilkki		  Rauma		  Vaasa		  P-Karjala		 Lahti		  Tornio

Huhtikuu alku		  Kaukalopallo	 Lahti		  P-Karjala		 Porvoo		  Oulu		  Vaasa

Huhtikuu loppu		  Keilailu	 	 Turku		  Lohja 		  Tornio		  Riihimäki		 Lappeenranta

Kesäkuu alku		  Yleisurheilu	 Äänekoski	 Kotka		  Helsinki		  Lohja		  Nastola

Kesäkuu loppu		  Jalkapallo	 Vaasa		  Tampere		 Turku		  Jyväskylä	 Kokkola

Heinäkuu		  Ammunta	 Mikkeli		  Pori		  Tornio	  	  

Elokuu			   Golf		  Kotka		  Turku		  Kuopio		  Tampere		 Hämeenlinna

Syyskuu			   Suunnistus	 P-Karjala		 Rauma		  Kotka		  Kouvola		  Parainen

Lokakuu alku		  Lentopallo	 Raisio		  Kokkola		  Lappeenranta	 Tampere		 Helsinki

Marraskuun lopulla	 Voimailu/sou.	 Oulu		  Raisio	  			   Rauma		  Äänekoski

Marraskuun alussa		 Salibandy	 Tampere		 Pori		  Mikkeli		  Turku		  Porvoo

Joulukuu			  Jääkiekko	 Helsinki		  Oulu		  Riihimäki		 Kuopio		  Turku

Lokakuu loppu		  Crossfit		  Ei toteudu	 Helsinki	  	  
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SM 2019 PILKKI Lahti s.8 SM 2019 SLALOM Ruka s.12 SM 2019 HIIHTO Kontiolahti s.20

SM 2019 KAUKALOPALLO Oulu s.24 SM 2019 KEILAILU Riihimäki s.26 SM 2019 YLEISURHEILU Lohja s.30

SM 2019 JALKAPALLO Jyväskylä s.38 SM 2019 AMMUNTA Mäntsälä s.40

SM 2019 GOLF Nokia s.46 SM 2019 SUUNNISTUS Kouvola s.48 SM 2019 LENTOPALLO Tampere s.52

SM 2019 SALIBANDY Turku s.54 SM 2019 VOIMAILU Rauma s.56 SM 2019 JÄÄKIEKKO Kuopio s.60



Palohenkilöstön SM 2019

Pilkki
Lahti 7.3.2019
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Yleinen
Sijoitus	 Etunimi 		 Sukunimi 	 Sarja 	 Joukkue 			   Tulos (g)

1	 Marko 		  Salo 		  Yleinen 	 PHPELA 1 			   11518 
2 	 Janne 		  Lehtovirta 	 Yleinen 	 PHPELA 1 			   4138
3 	 Tomi 		  Merivirta 	 Yleinen 	 Etelä-Savon pelastuslaitos		  3716
4 	 Pasi 		  Mäkipelto 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 3 			   3696
5 	 Juho 		  Penttinen 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 3 			   3624
6 	 Tuomas 		  Markkula 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 3 			   3574
7 	 Niko 		  Putkonen 	 Yleinen 	 Kuopio 4 			   3498
8 	 Jouni 		  Niiranen 		 Yleinen 	 PHPELA 4 			   3158
9 	 Jani 		  Aaltonen 	 Yleinen 	 PHPELA 1 			   2834
10	 Esa 		  Kurtti 		  Yleinen 	 Lapin Pelastuslaitos		  2688
11 	 Ilkka 		  Vuorensyrjä 	 Yleinen 	 KH-pela/Riihmäki-Janak.		  2684
12 	 Heikki 		  Ulmanen 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 3 			   2614
13 	 Mika 		  Viertola 		  Yleinen 	 Pohjois-Karjalan pelastus.		  2542
14 	 Janne 		  Mäntylä 		  Yleinen 	 Pirkanmaa 3 			   2092
15 	 Juha-Matti 	 Karvinen 	 Yleinen 	 PHPELA 2 			   2012
16 	 Harri 		  Iinattiniemi 	 Yleinen 	 KH-pela/Riihmäki-Janak.		  2010
17 	 Janne 		  Lopperi 		  Yleinen 	 A-KUPpikunta 			   1866
18 	 Petri 		  Marjamäki 	 Yleinen 	 PHPELA 1 			   1748
19 	 Janne 		  Pälä 		  Yleinen 	 A-KUPpikunta 			   1644
20	 Turo 		  Pääkkönen 	 Yleinen 	 PHPELA 6 			   1508
21 	 Marko 		  Parkkinen 	 Yleinen 	 Etelä-Savon pelastuslaitos		  1330
22 	 Tomi-Pekka 	 Olkkonen 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 			   1318
23 	 Jari 		  Mettälä 		  Yleinen 	 PHPELA 3 			   1248
24 	 Markku 		  Peltoniemi 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 1 			   1234
25 	 Pasi 		  Luukkonen 	 Yleinen 	 VS alpe Parainen 			   1062
26 	 Sami 		  Lindfors 		 Yleinen 	 Pirkanmaa 2 			   1022
27 	 Timo 		  Utriainen 	 Yleinen 	 PHPELA 2 			   960
28 	 Mika 		  Sottinen 		 Yleinen 	 PHPELA 2 			   904
29 	 Arto 		  Ilonen 		  Yleinen 	 Pirkanmaa 1 			   900
30 	 Juho 		  Suppi 		  Yleinen 	 PHPELA 6 			   900
31 	 Tommi 		  Penttilä 		  Yleinen 	 A-KUPpikunta 			   818
32 	 Peter 		  Moisio 		  Yleinen 	 PHPELA 3 			   818
33 	 Juha 		  Kananen 	 Yleinen 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos 	 696
34 	 Jani 		  Pylkkänen 	 Yleinen 	 Etelä-Savon pelastuslaitos Mikkeli 	 690
35 	 Jarno 		  Kärkkäinen 	 Yleinen 	 Kuopio 7 			   662
36 	 Petri 		  Huru 		  Yleinen 	 Satakunnan pelastuslaitos Pori 	 640
37 	 Vellu 		  Lamminen 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 2 			   630
38 	 Mikko 		  Saarelainen 	 Yleinen 	 Pelastusopisto (ei joukkueessa) 	 570
39 	 Markku 		  Kujansivu 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 2 			   484
40 	 Joni 		  Mandelin 	 Yleinen 	 PHPELA 6 			   480
41 	 Ville 		  Pekonniemi 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 2 			   450
42	 Tero 		  Kupiainen 	 Yleinen 	 KH-pela/Riihmäki-Janakkala 	 408
43 	 Juhamatti 	 Listala 		  Yleinen 	 PHPELA 3 			   408
44 	 Marko 		  Palmu 		  Yleinen 	 A-KUPpikunta 			   404
45 	 Ferri 		  Kantonen 	 Yleinen 	 Rauma nuare 			   158
46 	 Petri 		  Vyyryläinen 	 Yleinen 	 VS alpe Parainen 			   126
47 	 Kari 		  Heiskanen 	 Yleinen 	 Pirkanmaa 1 			   118
48 	 Hannu 		  Paju 		  Yleinen 	 Keski-Uusimaa (ei joukkueessa) 	 116
49 	 Jyri 		  Salonen 		 Yleinen 	 Rauma nuare 			   116
50 	 Jan 		  Sundman 	 Yleinen 	 Rauma nuare 			   68
51 	 Petri 		  Salo 		  Yleinen 	 Keski-Uusimaa (ei joukkueessa) 	 48
52 	 Mikael 		  Dahlström 	 Yleinen 	 VS alpe Parainen 			   42
53 	 Nikolas 		  Ylinen 		  Yleinen 	 Keski-Uusimaa (ei joukkueessa) 	 40
54 	 Antti 		  Lamppu 		 Yleinen 	 VS alpe Parainen 			   34
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Naiset
Sijoitus	 Etunimi 		 Sukunimi 	 Sarja 	 Joukkue 			   Tulos (g)

1 	 Ulla 		  Heino 		  Naiset 	 Pirkanmaa 4 			   1158
2 	 Sanna 		  Kauppinen 	 Naiset 	 Pirkanmaa 4 			   546
3 	 Anneli 		  Ahlfors 		  Naiset 	 Pirkanmaa 4 			   538
4 	 Tarja 		  Åkerman 	 Naiset 	 PHPELA 3 			   320
5 	 Pia 		  Nyman 		  Naiset 	 Itä-Uusimaa (ei jouk.) 		  272
6 	 Anna 		  Ollikainen 	 Naiset 	 Kanta-häme naiset 1 		  166
7 	 Niina 		  Nyqvist 		  Naiset 	 Kanta-häme naiset 1 		  160
8 	 Iida 		  Skyttä 		  Naiset 	 Kanta-häme naiset 1 		  68
9 	 Emmi 		  Taira 		  Naiset 	 Kanta-häme naiset 1 		  0

Veteraanit 55
Sijoitus	 Etunimi 		 Sukunimi 	 Sarja 	 Joukkue 			   Tulos (g)

1 	 Heikki 		  Vanhanen 	 55+ 	 KH-pela/Riihmäki-Janakkala 	 3328
2 	 Sauli 		  Rämö 		  55+ 	 PHPELA 1 			   3098
3 	 Jouko 		  Miettinen 	 55+ 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos 	 2198
4 	 Olli 		  Haavisto 		 55+ 	 V-S alpe 2 / Turku 			  2088
5 	 Jouni 		  Niemelä 		 55+ 	 V-S alpe 2 / Turku 			  1674
6 	 Tarmo 		  Saarikko 		 55+ 	 PHPELA 2 			   1584
7 	 Arto 		  Lappi 		  55+ 	 Kuopio 4 			   1568
8 	 Jarmo 		  Ikkelä 		  55+ 	 Kuopio 7 			   1152
9 	 Rauno 		  Rastas 		  55+ 	 V-S alpe 2 / Turku 			  966
10 	 Juha 		  Huuskonen 	 55+ 	 Kuopio 4 			   740
11 	 Seppo 		  Peltomäki 	 55+ 	 Satakunnan pelastuslaitos Pori 	 734
12 	 Eero 		  Siivonen 		 55+ 	 PHPELA 6 			   592
13 	 Jami 		  Innanen 		 55+ 	 Pirkanmaa 2 			   586
14 	 Keijo 		  Niemelä 		 55+ 	 Keski-uusimaa/ Vantaa 		  556
15 	 Teppo 		  Karp 		  55+ 	 Rauma nuare 			   430
16 	 Juha 		  Pursiainen 	 55+ 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos 	 414
17 	 Matti 		  Tulkki 		  55+ 	 Keski-uusimaa/ Vantaa 		  410
18 	 Jukka 		  Hänninen 	 55+ 	 VS alpe Parainen 			   398
19 	 Harri 		  Saastamoinen 	 55+ 	 Kuopio 4 			   370
20 	 Jari 		  Lempinen 	 55+ 	 PHPELA 3 			   350
21 	 Pekka 		  Hermikoski 	 55+ 	 Pirkanmaa 4 			   328
22 	 Risto 		  Lehtinen 		 55+ 	 PHPELA 4 			   304
23 	 Hannu 		  Lautiainen 	 55+ 	 Etelä-Savon pelastuslaitos Mikkeli 	 298
24 	 Matti 		  Saarinen 		 55+ 	 Pirkanmaa 1 			   246
25 	 Juha 		  Riikonen 		 55+ 	 Pohjois-Karjala (ei joukkueessa) 	 222
26 	 Esa 		  Salojärvi 		 55+ 	 Pirkanmaa 4 			   96
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Veteraanit 65
Sijoitus	 Etunimi 		 Sukunimi 	 Sarja 	 Joukkue 			   Tulos (g)

1 	 Reijo 		  Viertola 		  65+ 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos	 4100
2	 Hannu 		  Miettinen 	 65+ 	 Kuopio 4 			   3884
3	 Ismo 		  Salo 		  65+ 	 Rauma köpöt 			   1960
4 	 Juhani 		  Naskali 		  65+ 	 PHPELA 2 			   1456
5 	 Tapio 		  Suuntamaa 	 65+ 	 Rauma köpöt 			   1442
6 	 Olavi 		  Paavilainen 	 65+ 	 Keski-uusimaa/ Vantaa 		  1108
7 	 Eero 		  Kurvinen 	 65+ 	 Etelä-Savon pelastuslaitos Mikkeli 	 1042
8 	 Ari 		  Joelsson 		 65+ 	 Rauma köpöt 			   796
9 	 Juhani 		  Pärri 		  65+ 	 Rauma köpöt 			   762
10	 Tapani 		  Kaitaranta 	 65+ 	 PHPELA 4 			   608
11 	 Hannu 		  Koivuviita 	 65+ 	 Rauma köpöt 			   604
12 	 Matti 		  Huttunen 	 65+ 	 Kuopio 7 			   550
13 	 Erkki 		  Cavonius 	 65+ 	 Keski-uusimaa/ Vantaa 		  496
14 	 Veijo 		  Savinainen 	 65+ 	 Satakunnan pelastuslaitos Pori 	 482
15 	 Kalevi 		  Koski 		  65+ 	 Satakunnan pelastuslaitos Pori 	 416
16 	 Veijo 		  Ylärakkola 	 65+ 	 PHPELA (ei joukkueessa) 		  414
17 	 Pentti 		  Häll		  65+ 	 PHPELA 4 			   342
18 	 Erkki 		  Porri 		  65+ 	 PHPELA (ei joukkueessa) 		  232
19 	 Kimmo 		  Peronlahti 	 65+ 	 Pirkanmaa 1 			   88
20 	 Timo 		  Valtola 		  65+ 	 Pohjois-Karjala (ei joukkueessa) 	 0

Joukkue
Sijoitus	 Joukkue				   Kokonaistulos (g)

1 	 PHPELA 1 			   23336
2 	 Pirkanmaa 3 			   15600
3 	 Kuopio 4 			   10060
4 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos 	 9950
5 	 KH-pela/Riihmäki-Janakkala 	 8430
6 	 Etelä-Savon pelastuslaitos Mikkeli 	 7076
7 	 PHPELA 2 			   6916
8 	 Rauma köpöt 			   5564
9 	 A-KUPpikunta 			   4732
10	 V-S alpe 2 / Turku 			  4728
11 	 PHPELA 4 			   4412
12 	 PHPELA 6 			   3480
13 	 Pirkanmaa 2 			   3172
14 	 PHPELA 3 			   3144
15 	 Lapin Pelastuslaitos Tornio 		  2688
16 	 Pirkanmaa 4 			   2666
17 	 Pirkanmaa 1 			   2586
18 	 Keski-uusimaa/ Vantaa 		  2570
19 	 Kuopio 7 			   2364
20 	 Satakunnan pelastuslaitos Pori 	 2272
21 	 VS alpe Parainen 			   1662
22	 Rauma nuare 			   772
23 	 Kanta-häme naiset 1 		  394
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Palohenkilöstön SM 2019

Slalom 
Ruka 13.-14.3.2019
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Lauta
YLEINEN
							       Run 1		  Run 2		  Time

10	 Marika SAARELA 			   Helsinki 		  1:04.04 		  1:05.51 		  2:09.55
7 	 Jenna PETERI 			   Helsinki 		  1:10.04 		  1:04.87 		  2:14.91
8 	 Venla HOLOPAINEN 		  Helsinki 		  1:10.10 		  1:09.40 		  2:19.50
9 	 Tiina TUOHINO 			   Helsinki 		  1:26.68 		  1:14.89 		  2:41.57
11 	 Saima NIVALA 			   Keski-Suomi 	 DNS
12 	 Tia VIROLAINEN 			   Keski-Suomi 	 DNS

YLEINEN MIEHET

24 	 Jukka HEIKKINEN 			  Helsinki 		  46.78 		  49.96 		  1:36.74
19 	 Mikko ALANKO 			   Länsi- Uusimaa 	 48.84 		  52.58 		  1:41.42
22 	 Joonas PIISPANEN 		  Länsi- Uusimaa 	 48.00 		  53.43 		  1:41.43
25 	 Juha JAUHIAINEN 		  Oulu-Koillismaa	 49.28 		  52.29 		  1:41.57
18 	 Jussi SALONEN 			   Kymenlaakso 	 48.79 		  52.97 		  1:41.76
27 	 Mika JAUHIAINEN 		  Oulu-Koillismaa 	 48.54 		  53.27 		  1:41.81
23 	 Juha MELAVIRTA 			   Itä-Uusimaa 	 49.32 		  53.38 		  1:42.70
15 	 Juho MIKKONEN 			   Länsi- Uusimaa 	 49.26 		  54.50 		  1:43.76
20	 Timo ESKELINEN 			  Helsinki 		  49.93 		  54.37 		  1:44.30
28 	 Jari GRANBERG 			   Helsinki 		  52.36 		  57.50 		  1:49.86
16 	 Petri LAHTINEN 			   Itä-Uusimaa 	 53.28 		  58.68 		  1:51.96
29	 Atte-Bo ÅSTEN 			   Helsinki 		  54.14 		  58.99 		  1:53.13
21 	 Eero SALONEN 			   Länsi- Uusimaa 	 54.09 		  1:01.36 		  1:55.45
17 	 Mikko AALTO 			   Kymenlaakso 	 1:07.82 		  1:14.28 		  2:22.10
26 	 Kari ITKONEN 			   Länsi- Uusimaa 	 DNS

M50-54

32 	 Jouko KUUSINEN 			  Kanta-Häme 	 57.53 		  1:00.75 		  1:58.28
33 	 Heikki KERVINEN 			  Länsi- Uusimaa 	 58.58 		  1:04.27 		  2:02.85
35 	 Juho BARCK 			   Varsinais-Suomi 	 1:00.01 		  1:03.92 		  2:03.93
34 	 Hannu NURMIVIITA 		  Keski-Uusimaa	 DNS

Telemark
MIEHET
							       Run 1		  Run 2		  Time

3 	 JAUHIAINEN Mika 	 Oulu-Koillismaa 		  40.06 		  42.66 		  1:22.72
1 	 JAUHIAINEN Juha 	 Oulu-Koillismaa 		  41.72 		  43.84 		  1:25.56
4	  LYTTINEN Petri 		  Itä- Uusimaa 		  42.85 		  42.92 		  1:25.77
2	  ITKONEN Kari 		  Länsi-Uusimaa 		  42.77 		  44.61 		  1:27.38
5	  HAUTALA Teemu 		 Helsinki 			   42.38 		  45.94 		  1:28.32



Suurpujottelu - Suksi
YLEINEN NAISET
							       Run 1		  Run 2		  Time

40 	 SUNDELIN Stiina 		  Itä- Uusimaa 		  41.36 		  43.44 		  1:24.80
38 	 RINKINEN Sanna 		  Kanta- Häme 		  45.09 		  49.74 		  1:34.83
39 	 SALMI Julia 		  Helsinki 			   DNS

YLEINEN MIEHET

46 	 JAUHIAINEN Juha 	 Oulu- Koillismaa 		  38.22 		  40.32 		  1:18.54
49 	 ITKONEN Kari 		  Länsi- Uusimaa 		  39.04 		  40.65 		  1:19.69
47 	 LEVOMÄKI Mikko 		 Helsinki 			   40.75 		  42.73 		  1:23.48
43 	 AALTO Juha- Matti 	 Helsinki 			   42.34 		  43.81 		  1:26.15
48 	 PIETILÄINEN Henri- Aleksi 	 Itä- Uusimaa 		  42.89 		  43.79 		  1:26.68
51 	 MALMGREN Matias 	 Länsi- Uusimaa 		  43.51 		  46.12 		  1:29.63
44 	 LIETTYÄ Matias 		  Länsi- Uusimaa 		  46.55 		  51.00 		  1:37.55
45 	 MÄÄTTÄ Ville 		  Oulu- Koillismaa 		  DNS
50 	 LE BARON Rio 		  Länsi- Uusimaa 		  DNS

M35

56 	 TYNKKYNEN Antti 	 Päijät- Häme 		  37.87 		  39.37 		  1:17.24
55 	 LEHTONEN Jari 		  Helsinki 			   38.29 		  40.15 		  1:18.44
60 	 TALLUS Jaakko 		  Keski- Suomi 		  42.11 		  40.90 		  1:23.01
66 	 AHORAITA Jarkko 	 Kymenlaakso 		  41.13 		  42.83 		  1:23.96
54 	 KIRJAVAINEN Mikko 	 Päijät- Häme 		  41.49 		  43.18 		  1:24.67
62 	 PELTONEN Jari 		  Keski- Suomi 		  42.80 		  42.19 		  1:24.99
63 	 MATIKAINEN Heikki 	 Kymenlaakso 		  41.99 		  43.63 		  1:25.62
59 	 PALTEISTO Tero 		  Helsinki 			   43.14 		  45.13 		  1:28.27
58 	 PUOSKARI Mikko 		 Helsinki 			   43.11 		  45.17 		  1:28.28
57 	 RIKALA Janne 		  Kanta- Häme 		  45.37 		  45.63 		  1:31.00
64 	 UPPGÅRD Jan 		  Satakunta 		  47.08 		  51.18 		  1:38.26
61 	 NIKKILÄ Olli 		  Helsinki 			   1:10.04 		  1:00.03 		  2:10.07
5 	 HELLGREN Eero 		  Kanta- Häme 		  DNS

M40

82 	 LEHIKOINEN Jari 		  Kanta- Häme 		  39.17 		  40.82 		  1:19.99
74 	 SILVONEN Tomi 		  Päijät- Häme 		  38.68 		  41.31 		  1:19.99
85 	 TÖRNROOS Jörgen 	 Itä- Uusimaa 		  39.33 		  41.31 		  1:20.64
79 	 LAINE Jari 		  Itä- Uusimaa 		  39.56 		  41.56 		  1:21.12
78 	 AALTO Mikko 		  Kymenlaakso 		  40.19 		  42.14 		  1:22.33
86 	 PAATELMA Vesa 		  Helsinki 			   40.65 		  42.36 		  1:23.01
80 	 MÖTTÖNEN Kaj 		  Helsinki 			   40.39 		  42.81 		  1:23.20
84 	 HOLOPAINEN Mikko 	 Helsinki 			   41.31 		  42.73 		  1:24.04
69 	 ALHBERG Rickard 	 Itä- Uusimaa 		  41.78 		  43.72 		  1:25.50
75 	 SALMI Toni 		  Kymenlaakso 		  42.92 		  45.36 		  1:28.28
72 	 FORSELL Mikael 		  Itä- Uusimaa 		  43.51 		  45.33 		  1:28.84
83 	 HÖYTYLÄINEN Juha 	 Keski- Suomi 		  44.91 		  47.73 		  1:32.64
81 	 KOKKO Samu 		  Helsinki 			   46.63 		  48.63 		  1:35.26
71 	 LUOTIO Antti 		  Helsinki 			   47.03 		  49.58 		  1:36.61
77	  MELVAS Niko 		  Helsinki 			   48.52 		  49.74 		  1:38.26
73	  HAAPIO Kimmo 		  Satakunta 		  49.67 		  53.98 		  1:43.65
70	  HÄNNINEN Timo 		 Itä- Uusimaa 		  59.02 		  59.43 		  1:58.45
76	  SIPOLA Janne 		  Kanta- Häme 		  2:34.56 		  50.69 		  3:25.25
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Suurpujottelu - Suksi
YLEINEN NAISET
							       Run 1		  Run 2		  Time

40 	 SUNDELIN Stiina 		  Itä- Uusimaa 		  41.36 		  43.44 		  1:24.80
38 	 RINKINEN Sanna 		  Kanta- Häme 		  45.09 		  49.74 		  1:34.83
39 	 SALMI Julia 		  Helsinki 			   DNS

YLEINEN MIEHET

46 	 JAUHIAINEN Juha 	 Oulu- Koillismaa 		  38.22 		  40.32 		  1:18.54
49 	 ITKONEN Kari 		  Länsi- Uusimaa 		  39.04 		  40.65 		  1:19.69
47 	 LEVOMÄKI Mikko 		 Helsinki 			   40.75 		  42.73 		  1:23.48
43 	 AALTO Juha- Matti 	 Helsinki 			   42.34 		  43.81 		  1:26.15
48 	 PIETILÄINEN Henri- Aleksi 	 Itä- Uusimaa 		  42.89 		  43.79 		  1:26.68
51 	 MALMGREN Matias 	 Länsi- Uusimaa 		  43.51 		  46.12 		  1:29.63
44 	 LIETTYÄ Matias 		  Länsi- Uusimaa 		  46.55 		  51.00 		  1:37.55
45 	 MÄÄTTÄ Ville 		  Oulu- Koillismaa 		  DNS
50 	 LE BARON Rio 		  Länsi- Uusimaa 		  DNS

M35

56 	 TYNKKYNEN Antti 	 Päijät- Häme 		  37.87 		  39.37 		  1:17.24
55 	 LEHTONEN Jari 		  Helsinki 			   38.29 		  40.15 		  1:18.44
60 	 TALLUS Jaakko 		  Keski- Suomi 		  42.11 		  40.90 		  1:23.01
66 	 AHORAITA Jarkko 	 Kymenlaakso 		  41.13 		  42.83 		  1:23.96
54 	 KIRJAVAINEN Mikko 	 Päijät- Häme 		  41.49 		  43.18 		  1:24.67
62 	 PELTONEN Jari 		  Keski- Suomi 		  42.80 		  42.19 		  1:24.99
63 	 MATIKAINEN Heikki 	 Kymenlaakso 		  41.99 		  43.63 		  1:25.62
59 	 PALTEISTO Tero 		  Helsinki 			   43.14 		  45.13 		  1:28.27
58 	 PUOSKARI Mikko 		 Helsinki 			   43.11 		  45.17 		  1:28.28
57 	 RIKALA Janne 		  Kanta- Häme 		  45.37 		  45.63 		  1:31.00
64 	 UPPGÅRD Jan 		  Satakunta 		  47.08 		  51.18 		  1:38.26
61 	 NIKKILÄ Olli 		  Helsinki 			   1:10.04 		  1:00.03 		  2:10.07
5 	 HELLGREN Eero 		  Kanta- Häme 		  DNS

M40

82 	 LEHIKOINEN Jari 		  Kanta- Häme 		  39.17 		  40.82 		  1:19.99
74 	 SILVONEN Tomi 		  Päijät- Häme 		  38.68 		  41.31 		  1:19.99
85 	 TÖRNROOS Jörgen 	 Itä- Uusimaa 		  39.33 		  41.31 		  1:20.64
79 	 LAINE Jari 		  Itä- Uusimaa 		  39.56 		  41.56 		  1:21.12
78 	 AALTO Mikko 		  Kymenlaakso 		  40.19 		  42.14 		  1:22.33
86 	 PAATELMA Vesa 		  Helsinki 			   40.65 		  42.36 		  1:23.01
80 	 MÖTTÖNEN Kaj 		  Helsinki 			   40.39 		  42.81 		  1:23.20
84 	 HOLOPAINEN Mikko 	 Helsinki 			   41.31 		  42.73 		  1:24.04
69 	 ALHBERG Rickard 	 Itä- Uusimaa 		  41.78 		  43.72 		  1:25.50
75 	 SALMI Toni 		  Kymenlaakso 		  42.92 		  45.36 		  1:28.28
72 	 FORSELL Mikael 		  Itä- Uusimaa 		  43.51 		  45.33 		  1:28.84
83 	 HÖYTYLÄINEN Juha 	 Keski- Suomi 		  44.91 		  47.73 		  1:32.64
81 	 KOKKO Samu 		  Helsinki 			   46.63 		  48.63 		  1:35.26
71 	 LUOTIO Antti 		  Helsinki 			   47.03 		  49.58 		  1:36.61
77	  MELVAS Niko 		  Helsinki 			   48.52 		  49.74 		  1:38.26
73	  HAAPIO Kimmo 		  Satakunta 		  49.67 		  53.98 		  1:43.65
70	  HÄNNINEN Timo 		 Itä- Uusimaa 		  59.02 		  59.43 		  1:58.45
76	  SIPOLA Janne 		  Kanta- Häme 		  2:34.56 		  50.69 		  3:25.25

M45

94 	 KARVINEN Juhamatti 	 Päijät- Häme 		  38.00 		  40.67 		  1:18.67
93	 DADU Timo 		  Kymenlaakso 		  39.03 		  41.81 		  1:20.84
90 	 JAUHIAINEN Mika 	 Oulu- Koillismaa 		  37.17 		  46.99 		  1:24.16
92 	 PARTANEN Marko 	 Keski- Suomi 		  42.27 		  45.68 		  1:27.95
95 	 LINDFORS Toni 		  Helsinki 			   43.66 		  45.27 		  1:28.93
91 	 TALVITIE Janne 		  Päijät- Häme 		  43.75 		  47.33 		  1:31.08
89 	 IKONEN Markku 		  Keski- Suomi 		  46.60 		  49.65 		  1:36.25
96 	 SAHILA Tommi 		  Helsinki 			   49.47 		  50.90 		  1:40.37

M50

105 	 REINIKKA Petri 		  Päijät- Häme 		  36.25 		  38.52 		  1:14.77
103 	 MATTILA Tommi 		  Keski- Suomi 		  39.37 		  42.03 		  1:21.40
108 	 LYTTINEN Petri 		  Itä- Uusimaa 		  39.12 		  42.30 		  1:21.42
104 	 MARJAMÄKI Petri 		 Päijät- Häme 		  43.71 		  43.59 		  1:27.30
107 	 HUKKA Markku 		  Keski- Suomi 		  42.39 		  45.20	  	 1:27.59
98 	 KASURINEN Kalle 		 Keski- Suomi 		  42.16 		  45.66 		  1:27.82
100 	 SUOMALAINEN Tero 	 Kymenlaakso 		  43.76 		  45.75 		  1:29.51
106 	 KIPPOLA Sauli 		  Oulu- Koillismaa 		  44.42 		  47.10 		  1:31.52
109 	 TÖRQVIST Max 		  Helsinki 			   44.78 		  49.71 		  1:34.49
101 	 LAITANEN Jari 		  Satakunta 		  51.02 		  54.07 		  1:45.09
102 	 KALTIO Jorma 		  Oulu- Koillismaa 		  56.05 		  59.83 		  1:55.88
99 	 KARVONEN Ari 		  Päijät- Häme 		  39.38 		  DNF

M55

114	 JYRKÄMÖ Mika 		  Helsinki 			   39.34 		  41.90		  1:21.24
113 	 KORHONEN Reijo 		 Keski- Suomi 		  41.15 		  44.13 		  1:25.28
112 	 UTRIAINEN 		  Markku Päijät- Häme 	 41.10 		  55.55	  	 1:36.65
111 	 HIETANEN Ismo 		  Helsinki 			   47.86 		  55.66 		  1:43.52

M60

121 	 SUOMALAINEN Pertti 	 Keski- Suomi 		  40.21 		  45.17 		  1:25.38
119 	 HALKOSAARI Pekka 	 Helsinki 			   42.93 		  47.03 		  1:29.96
117 	 ALANKO Matti 		  Keski- Suomi 		  45.18 		  48.78 		  1:33.96
120 	 SILVONEN Jyrki 		  Kymenlaakso 		  52.00 		  55.32 		  1:47.32
118 	 VÄÄTÄINEN Pekka 	 Oulu- Koillismaa 		  DSQ 		  43.39

M60

124 	 TÖRMÄNEN Timo 		 KUUSAMO/Veteraanit 	 43.82 		  47.64 		  1:31.46
125 	 KAITARANTA Tapani	  Päijät- Häme/veteraanit	  50.46		   1:28.05	  	 2:18.51
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Joukkuekilpailu
LAUTA
							       Run 1		  Run 2		  Time

1	 Helsinki L2 					     02:43,37 		 02:46,84 	 05:30,21
2 	 Helsinki L3 					     03:17,75 		  03:25,86 	 06:43,61
3 	 Helsinki L1 					     03:39,85 		 03:44,00 	 07:23,85
4 	 Länsi-uusimaa 					     DNF 		  DNS 		  DNS

SUKSET

1 	 PHPELA 1 					     01:59,18 		  01:58,89 		 03:58,07
2 	 Jyväskylä 1 					     02:06,41 		 02:07,37 		 04:13,78
3 	 Itä-Uusimaa 1 					     02:07,51 		 02:06,66 	 04:14,17
4 	 Kymenlaakso 1 					     02:08,14 		 02:06,37 	 04:14,51
5 	 Helsinki 2 					     02:07,90 	 02:09,30 	 04:17,20
6 	 PHPELA 2 					     02:13,27 		 02:10,16 		  04:23,43
7 	 Itä-Uusimaa 2 					     02:12,50 		 02:14,07 		 04:26,57
8 	 Kymenlaakso 2 					     02:14,64 		 02:12,87 		 04:27,51
9 	 Jyväskylä 2 					     02:14,91 		  02:13,71 		  04:28,62
10 	 Helsinki 3 					     02:16,02 		 02:14,74 		 04:30,76
11 	 Helsinki 1 					     02:15,66 		 02:16,47 		 04:32,13
12 	 Länsi-uusimaa 					     02:17,85 		  02:20,50 	 04:38,35
13 	 Helsinki 4 					     02:22,50 	 02:21,57 		 04:44,07
14 	 Jyväskylä 3 					     02:22,60 	 02:22,83 		 04:45,43
15 	 Kanta-Häme 					     02:23,36 		 02:23,56 		 04:46,92
16 	 Kaatuneet 					     02:24,95 	 02:23,98 		 04:48,93
17 	 Satakunta 					     02:34,80 	 02:31,95 		 05:06,75
18 	 Helsinki 6 					     02:46,64 	 02:42,74 		 05:29,38
19 	 Helsinki 5 					     DNS 		  DNS 		  DNS
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Henkilökohtainen vapaa
MIEHET 10KM
Sija	 Nro	 Nimi			   Seura				    Aika		  Ero

1 	 3 	 SARIOLA Joel 		  Pohjois-Savon pelastuslai 		  25.46,5 		  0,0
2 	 6 	 JUUTI Tuomas 		  Keski-Suomen pelastuslait 		  26.39,7 		  53,2
3 	 9 	 LESKINEN Sami 		  Pohjois-Savon pelastuslai 		  26.42,3 		  55,7
4 	 8 	 IKONEN Jani 		  Pohjois-Karjalan pelastus 		  29.10,9 		  3.24,3
5 	 10	 KORPELAINEN Mikko 	 Pohjois-Karjalan pelastus 		  29.50,4 		  4.03,8
6 	 4 	 KIIMALAINEN Heikki 	 Lapin pelastuslaitos 		  33.18,2 		  7.31,7
7 	 2 	 HÄNNINEN Joonas 	 Helsingin pelastuslaitos 		  33.33,1 		  7.46,6
8 	 5 	 KUUSELA Jeremias 	 Helsingin pelastuslaitos 		  38.07,0 		  12.20,4
DNS 	 7 	 NIEMI Valtteri 		  Satakunnan pelastuslaitos

MIEHET HARRASTESRJ - 3,3 KM

1 	 47 	 TUOVILA Jorma 		  Varsinais-Suomen pelastus 		 14.48,5 		  0,0

MIEHET 35 - 10,0 KM

1 	 11 	 OLLIKAINEN Jouni 	 Keski-Suomen pelastuslait 		  27.07,3 		  0,0
2	 13 	 SALMI Matti 		  Lapin pelastuslaitos 		  33.46,7 		  6.39,4
3	 12 	 SIVONEN Antti 		  Pohjois-Karjalan pelastus 		  34.40,8 		  7.33,5
4 	 14 	 KONTKANEN 		  Pekka Pohjois-Karjalan pelastus 	 39.39,3 		  12.32,0

MIEHET 40 - 5,0 KM

1 	 16 	 RAIVIO Miikka 		  Pirkanmaan pelastuslaitos 		  13.30,6 		  0,0
2 	 17 	 MULTANEN Henrik 	 Pohjois-Karjalan pelastus 		  15.16,0 		  1.45,3
3 	 15 	 TUOMENNORO Kari 	 Pohjois-Karjalan pelastus 		  19.20,4 		  5.49,8

MIEHET 45 - 5,0 KM

1 	 19 	 KYLÄNEN Kimmo 		 Lapin pelastuslaitos 		  14.26,4 		  0,0
2 	 20 	 LISITSIN Kai 		  Pohjois-Karjalan pelastus 		  20.50,8 		  6.24,3

MIEHET 50 - 5,0 KM

1 	 23 	 SAVOLA Raimo 		  Pelastusopisto 			   15.00,7 		  0,0
2 	 24 	 RÄSÄNEN Kimmo 	 Pohjois-Karjalan pelastus 		  15.59,8 		  59,1
3 	 25 	 HÄKLI Kari 		  Pohjois-Savon pelastuslai 		  16.16,6 		  1.15,9
4 	 26 	 KARHUNEN Jouni 		 Pohjois-Karjalan pelastus 		  18.22,2 		  3.21,4

MIEHET 55 - 3,3 KM

1 	 31 	 KURONEN Veli Matti 	 Kainuun pelastuslaitos 		  9.30,4 		  0,0
2 	 30 	 SIMOLA Raino 		  Varsinais-Suomen pelastus		  9.46,7 		  16,2
3 	 28 	 HIMANKA Kauko 		  Jokilaaksojen pelastuslai 		  9.48,6 		  18,1
4 	 32 	 KAARAKAINEN 		  Ilkka Pelastusopisto 		  10.41,9 		  1.11,4
5 	 29 	 RIPATTI Hannu 		  Pelastusopisto 			   11.44,8 		  2.14,3

MIEHET 60 - 3,3 KM

1 	 38 	 NAUMANEN Teuvo 	 Pohjois-Karjalan pelastus 		  9.27,4 		  0,0
2 	 35 	 AALTONEN Aaro 		  Pirkanmaan pelastuslaitos 		  10.40,0 		  1.12,6
3 	 37 	 IHANNUS Arto 		  Pohjois-Karjalan pelastus	  	 12.39,4 		  3.12,0
4 	 34 	 SALMINEN Jouni 		  Pelastusopisto 			   12.47,0 		  3.19,5
DNS 	 36 	 LAAKSONEN Martti 	 Lapin pelastuslaitos 		  0,0
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MIEHET 65 - 3,3 KM

Sija	 Nro	 Nimi			   Seura				    Aika		  Ero

1 	 40 	 PUNJU Heikki 		  Kainuun pelastuslaitos 		  10.43,9 		  0,0
2 	 41 	 OIKARINEN Markku 	 Kainuun pelastuslaitos 		  11.52,4 		  1.08,5
3 	 44 	 OINONEN Hannu 		  Pohjois-Karjalan pelastus 		  12.05,7 		  1.21,8
4 	 42 	 POHJOLA Pekka 		  Oulu-Koillismaan pelastus 		  13.17,2 		  2.33,3
5 	 43 	 PIKKUJÄMSÄ Matti 	 Varsinais-Suomen pelastus 		 13.19,5 		  2.35,6
6 	 45 	 LINDHOLM Rauno 	 Varsinais-Suomen pelastus 		 14.05,4 		  3.21,5

Henkilökohtainen sprintti
SPRINTTI, A FINAALI
MIEHET - 1,0 KM

Sija	 Nro	 Nimi			   Seura				    Aika		  Ero

1 	 55 	 SARIOLA Joel 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos 	 3.01,72 		  0,00
2	 53 	 LESKINEN Sami 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos 	 3.02,59 		  0,87
3	 52 	 RAIVIO Miika 		  Pirkanmaan pelastuslaitos 		  3.07,76 		  6,04
4 	 51 	 JUUTI Tuomas 		  Keski-Suomen pelastuslaitos 	 3.07,88 		  6,16
5 	 54 	 PARTANEN Anssi 		 Keski-Suomen pelastuslaitos 	 3.21,54 		  19,82
6 	 58 	 HÄNNINEN Joonas 	 Helsingin Pelastuslaitos 		  3.48,75 		  47,03

SPRINTTI, KARSINTA
MIEHET - 1,0 KM

1 	 55 	 SARIOLA Joel 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos 	 3.06,56 		  0,00
2 	 53 	 LESKINEN Sami 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos 	 3.08,12 		  1,56
3 	 52 	 RAIVIO Miikka 		  Pirkanmaan pelastuslaitos 		  3.10,73 		  4,17
4 	 51 	 JUUTI Tuomas 		  Keski-Suomen pelastuslaitos 	 3.15,84 		  9,28
5 	 54	 PARTANEN Anssi 		 Keski-Suomen pelastuslaitos 	 3.17,03 		  10,47
6 	 58 	 HÄNNINEN Joonas 	 Helsingin Pelastuslaitos 		  3.36,07 		  29,51
7 	 60 	 KIIALA Ismo 		  Pohjois-Karjalan pelastuslaito 	 3.58,99 		  52,43
8 	 56 	 SALMINEN Jouni 		  Pelastusopisto 			   4.22,95 		  1.16,39
9 	 59 	 LISITSIN Kai 		  Pohjois-Karjalan Pelastuslaito 	 4.29,94 		  1.23,38
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1 	 55 	 SARIOLA Joel 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos 	 3.06,56 		  0,00
2 	 53 	 LESKINEN Sami 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos 	 3.08,12 		  1,56
3 	 52 	 RAIVIO Miikka 		  Pirkanmaan pelastuslaitos 		  3.10,73 		  4,17
4 	 51 	 JUUTI Tuomas 		  Keski-Suomen pelastuslaitos 	 3.15,84 		  9,28
5 	 54	 PARTANEN Anssi 		 Keski-Suomen pelastuslaitos 	 3.17,03 		  10,47
6 	 58 	 HÄNNINEN Joonas 	 Helsingin Pelastuslaitos 		  3.36,07 		  29,51
7 	 60 	 KIIALA Ismo 		  Pohjois-Karjalan pelastuslaito 	 3.58,99 		  52,43
8 	 56 	 SALMINEN Jouni 		  Pelastusopisto 			   4.22,95 		  1.16,39
9 	 59 	 LISITSIN Kai 		  Pohjois-Karjalan Pelastuslaito 	 4.29,94 		  1.23,38

Viesti
MIEHET 3X3,3 1P+2V

1 	 5 	 Pohjois-Savon pelastuslaitos 	 25.58,8
		  Rauhanen Aleksi			   9.37,3 ( 2)
	  	 Leskinen Sami 			   8.18,2 ( 2)
	  	 Sariola Joel 			   8.30,3 ( 1)
2 	 4 	 Keski-Suomen pelastuslaitos 	 26.11,6
		  Juuti Tuomas 			   9.30,0 ( 1)
		  Ritvaniemi Jari 			   8.08,3 ( 1)
	  	 Ollikainen Jari 			   9.02,1 ( 3)
3 	 1 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaito 	 29.22,5
	  	 Ikonen Jani 			   10.25,9 ( 3)
		  Multanen Henrik 			   9.37,3 ( 3)
	  	 Korpelainen Mikko 		  9.47,5 ( 4)
4 	 2 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaito 	 32.30,6
		  Leppänen Ari 			   11.50,1 ( 4)
		  Sirviö Antti 			   9.53,7 ( 4)
	  	 Valjus Esa 			   11.27,4 ( 5)
5 	 3 	 Pirkanmaan pelastuslaitos 	 33.35,9
	  	 Tykkyläinen Pekka 		  14.38,4 ( 5)
		  Aaltonen Aaro 			   10.29,5 ( 5)
	  	 Raivio Miikka 			   8.54,4 ( 2)
6 	 6 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaito 	 52.24,9
	  	 Kärki Heikki 			   24.52,0 ( 6)
		  Lisitsin Kai 			   13.09,4 ( 6)
	  	 Törrönen Kari 			   15.05,2 ( 6)

MIEHET 50 3X 3,3 1P+2V

1 	 12 	 Pelastusopisto 			   32.26,2
		  Kaarakainen Ilkka 			  11.20,3 ( 2)
		  Ripatti Hannu 			   11.26,0 ( 2)
		  Savola Raimo 			   9.39,9 ( 1)
2 	 11 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaito 	 32.29,5
		  Karhunen Jouni 			   12.25,3 ( 3)
		  Naumanen Teuvo 			  9.37,1 ( 1)
		  Räsänen Kimmo 			   10.27,1 ( 2)
3 	 13 	 Varsinais-Suomen pelastuslaito 	 39.21,8
		  Simola Raino 10.37,0 ( 1)
		  Tuovila Jorma 14.32,6 ( 3)
		  Lindholm Rauno 14.12,2 ( 3)
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Kaukalopallo
Oulu 3.4.2019
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A-lohko 	  B-lohko
Oulu2 				    Oulu
Raahe 				    Porvoo
Jyväskylä 			   Kuopio

09.00 - 09.45 	 Oulu 2 - Raahe 	 0-9 	 09.15 - 10.00 	 Oulu – Porvoo 	 2-6
10.00 - 10.45 	 Raahe - Jyväskylä 	2-7 	 10.15 - 11.00 	 Porvoo – Kuopio 	 6-1
11.00 - 11.45 	 Jyväskylä – Oulu2 	19-3 	 11.15 - 12.00 	 Oulu – Kuopio 	 2-9

13.00 - 13.45	 PRONSSIOTTELU		   Raahe-Kuopio 1-7
14.00 – 15.00 	 FINAALI 			  Jyväskylä-Porvoo 6-3
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Keilailu
Riihimäki 17.4.2019
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A-sarja 
Sijoitus		  Keilaaja			   Scratch	 Tas.	 Keskiarvo	 Tot. avg.		 Tulos yht.

1.		  Heikkonen Erkki		  1123	 48	 187,17		  195,17		  1171
2.		  Kulmala Lauri (ID:29)	 1115	 48	 185,83		  193,83		  1163
3.		  Hein Pekka (ID:19)		 1134	 18	 189		  192		  1152
4.		  Alanko Veikko (ID:13)	 1077	 48	 179,5		  191,5		  1125
5.		  Timo Dalen (ID:47)	 1067	 48	 177,83		  185,83		  1115
6.		  Jori Kaijanen (ID:48)	 1060	 48	 176,67		  184,67		  1108
7.		  Piltti Kari (ID:12)		  1044	 48	 174		  182		  1092
8.		  Buuri Kari (ID:9)		  1011	 48	 168,5		  176,5		  1059
9.		  Taskila Marko (ID:18)	 1011	 18	 168,5		  171,5		  1029
10.		  Kalmakoski Martti		  921	 48	 153,5		  161,5		  969
11.		  Risto Salopuro (ID:36)	 920	 48	 153,33		  161,33		  968
12.		  Andersen Olavi (ID:23)	 884	 48	 147,33		  155,33		  932
13.		  Kari Reimari (ID:41)	 807	 48	 134,5		  142,5		  855

B-sarja 
Sijoitus		  Keilaaja			   Scratch	 Tas.	 Keskiarvo	 Tot. avg.		 Tulos yht.

1.		  Samu Laine (ID:43)	 1017	 150	 169,5		  194,5		  1167
2.		  Nyqvist Tomi (ID:14)	 1016	 150	 169,33		  194,33		  1166
3.		  Österman Ken (ID:26)	 1055	 90	 175,83		  190,83		  1145
4.		  Auressalmi Kari (ID:30)	 1035	 90	 172,5		  187,5		  1125
5.		  Viita Erkki (ID:24)		  1023	 90	 170,5		  185,5		  1113
6.		  Samuel Leppämäki	 1022	 90	 170,33		  185,33		  1112
7.		  Vanhanen Heikki		  1019	 90	 169,83		  184,83		  1109
8.		  Aspinen Terho (ID:10)	 991	 90	 165,17		  180,17		  1081
9.		  Marko Lehtonen		  990	 90	 165		  180		  1080
10.		  Rojola Markku (ID:3)	 975	 90	 162,5		  177,5		  1065
11.		  Luusua Markus (ID:27)	 912	 150	 152		  177		  1062
12.		  Sakari Perkola (ID:39)	 908	 150	 151,33		  176,33		  1058
13.		  Ari Kuusto (ID:49)		 967	 90	 161,17		  176,17		  1057
14.		  Nissinen Risto (ID:21)	 961	 90	 160,17		  175,17		  1051
15.		  Heiskari Markku (ID:4)	 939	 90	 156,5		  171,5		  1029
16.		  Anttila Pentti (ID:6)	 883	 90	 147,17		  162,17		  973
17.		  Rissanen Tom (ID:32)	 823	 150	 137,17		  162,17		  973
18.		  Kari Hippeläinen		  822	 150	 137		  162		  972
19.		  Jormanainen Mika		 817	 150	 136,17		  161,17		  967
20.		  Ilkka Rousku (ID:45)	 808	 150	 134,67		  159,67		  958
21.		  Suomela Hannu		  860	 90	 143,33		  158,33		  950
22.		  Laitinen Markus (ID:28)	 800	 150	 133,33		  158,33		  950
23.		  Korpela Timo (ID:1)	 834	 90	 139		  154		  924
24.		  Jorma Pikkujämsä		 830	 90	 138,33		  153,33		  920
25.		  Erkki Santero (ID:42)	 764	 150	 127,33		  152,33		  914
26.		  Huhtimo Veikko (ID:33)	 822	 90	 137		  152		  912
27.		  Viherkanto Kari (ID:25)	 686	 150	 114,33		  139,33		  836
28.		  Niklas Lehmuskoski	 607	 150	 101,17		  126,17		  757
29.		  Tommi Katila (ID:44)	 525	 150	 87,5		  112,5		  675
30.		  Reijo Pirkkalainen		  455	 150	 75,83		  100,83		  605
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Parikilpailu
1.	 Heikkonen Erkki	 Kuopio		  1123	 48	 187,17	 195,17	 1171	
	 Hein Pekka (ID:19)	Kuopio		  1134	 18	 189	 192	 1152		  2323
								      
2.	 Kulmala Lauri (ID:29) E-P Pela	 1115	 48	 185,83	 193,83	 1163	
	 Auressalmi Kari (ID:30) E-P Pela	 1035	 90	 172,5	 187,5	 1125		  2288
								      
3.	 Piltti Kari (ID:12)	 K-H Pela		 1044	 48	 174	 182	 1092	
	 Nyqvist Tomi (ID:14) K-H Pela	 1016	 150	 169,33	 194,33	 1166		  2258
								      
4.	 Alanko Veikko (ID:13) K-H Pela	 1077	 48	 179,5	 191,5	 1125	
	 Vanhanen Heikki	 K-H Pela		 1019	 90	 169,83	 184,83	 1109		  2234
								      
5.	 Timo Dalen (ID:47) Turku		  1067	 48	 177,83	 185,83	 1115	
	 Jori Kaijanen (ID:48) Turku		  1060	 48	 176,67	 184,67	 1108		  2223
								      
6.	 Buuri Kari (ID:9)	 Etelä-Karjala	 1011	 48	 168,5	 176,5	 1059	
	 Aspinen Terho (ID:10) Etelä-Karjala	 991	 90	 165,17	 180,17	 1081		  2140
								      
7.	 Samu Laine (ID:43) P-H Pela	 1017	 150	 169,5	 194,5	 1167	
	 Erkki Santero (ID:42) P-H Pela	 764	 150	 127,33	 152,33	 914		  2081
								      
8.	 Risto Salopuro (ID:36) Jyväskylä	 920	 48	 153,33	 161,33	 968	
	 Samuel Leppämäki Jyväskylä	 1022	 90	 170,33	 185,33	 1112		  2080
								      
9.	 Andersen Olavi (ID:23) Lohja	 884	 48	 147,33	 155,33	 932	
	 Viita Erkki (ID:24)	 Lohja		  1023	 90	 170,5	 185,5	 1113		  2045
								      
10.	 Rojola Markku (ID:3) Lappi		  975	 90	 162,5	 177,5	 1065	
	 Anttila Pentti (ID:6) Lappi		  883	 90	 147,17	 162,17	 973		  2038
								      
11.	 Kari Hippeläinen P-H Pela		  822	 150	 137	 162	 972	
	 Sakari Perkola (ID:39) P-H Pela	 908	 150	 151,33	 176,33	 1058		  2030
								      
12.	 Kalmakoski Martti	Lappi		  921	 48	 153,5	 161,5	 969	
	 Taskila Marko (ID:18) Lappi		  1011	 18	 168,5	 171,5	 1029		  1998
								      
13.	 Viherkanto Kari (ID:25) Lohja	 686	 150	 114,33	 139,33	 836	
	 Österman Ken (ID:26) Lohja		 1055	 90	 175,83	 190,83	 1145		  1981
								      
14.	 Suomela Hannu Lappi		  860	 90	 143,33	 158,33	 950	
	 Heiskari Markku (ID:4) Lappi	 939	 90	 156,5	 171,5	 1029		  1979
								      
15.	 Jormanainen Mika	Lohja		  817	 150	 136,17	 161,17	 967	
	 Rissanen Tom (ID:32) Lohja		 823	 150	 137,17	 162,17	 973		  1940
								      
16.	 Jorma Pikkujämsä	Turku		  830	 90	 138,33	 153,33	 920	
	 Ari Kuusto (ID:49)	Turku		  967	 90	 161,17	 176,17	 1057		  1977
								      
17.	 Ilkka Rousku (ID:45) P-H Pela	 808	 150	 134,67	 159,67	 958	
	 Kari Reimari (ID:41) P-H Pela	 807	 48	 134,5	 142,5	 855		  1813
								      
18.	 Reijo Pirkkalainen	 Jyväskylä	 455	 150	 75,83	 100,83	 605	
	 Marko Lehtonen	 P-H Pela		 990	 90	 165	 180	 1080		  1685
								      
19.	 Niklas Lehmuskoski P-H Pela	 607	 150	 101,17	 126,17	 757	
	 Tommi Katila (ID:44) P-H Pela	 525	 150	 87,5	 112,5	 675		  1432
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Parikilpailu
1.	 Heikkonen Erkki	 Kuopio		  1123	 48	 187,17	 195,17	 1171	
	 Hein Pekka (ID:19)	Kuopio		  1134	 18	 189	 192	 1152		  2323
								      
2.	 Kulmala Lauri (ID:29) E-P Pela	 1115	 48	 185,83	 193,83	 1163	
	 Auressalmi Kari (ID:30) E-P Pela	 1035	 90	 172,5	 187,5	 1125		  2288
								      
3.	 Piltti Kari (ID:12)	 K-H Pela		 1044	 48	 174	 182	 1092	
	 Nyqvist Tomi (ID:14) K-H Pela	 1016	 150	 169,33	 194,33	 1166		  2258
								      
4.	 Alanko Veikko (ID:13) K-H Pela	 1077	 48	 179,5	 191,5	 1125	
	 Vanhanen Heikki	 K-H Pela		 1019	 90	 169,83	 184,83	 1109		  2234
								      
5.	 Timo Dalen (ID:47) Turku		  1067	 48	 177,83	 185,83	 1115	
	 Jori Kaijanen (ID:48) Turku		  1060	 48	 176,67	 184,67	 1108		  2223
								      
6.	 Buuri Kari (ID:9)	 Etelä-Karjala	 1011	 48	 168,5	 176,5	 1059	
	 Aspinen Terho (ID:10) Etelä-Karjala	 991	 90	 165,17	 180,17	 1081		  2140
								      
7.	 Samu Laine (ID:43) P-H Pela	 1017	 150	 169,5	 194,5	 1167	
	 Erkki Santero (ID:42) P-H Pela	 764	 150	 127,33	 152,33	 914		  2081
								      
8.	 Risto Salopuro (ID:36) Jyväskylä	 920	 48	 153,33	 161,33	 968	
	 Samuel Leppämäki Jyväskylä	 1022	 90	 170,33	 185,33	 1112		  2080
								      
9.	 Andersen Olavi (ID:23) Lohja	 884	 48	 147,33	 155,33	 932	
	 Viita Erkki (ID:24)	 Lohja		  1023	 90	 170,5	 185,5	 1113		  2045
								      
10.	 Rojola Markku (ID:3) Lappi		  975	 90	 162,5	 177,5	 1065	
	 Anttila Pentti (ID:6) Lappi		  883	 90	 147,17	 162,17	 973		  2038
								      
11.	 Kari Hippeläinen P-H Pela		  822	 150	 137	 162	 972	
	 Sakari Perkola (ID:39) P-H Pela	 908	 150	 151,33	 176,33	 1058		  2030
								      
12.	 Kalmakoski Martti	Lappi		  921	 48	 153,5	 161,5	 969	
	 Taskila Marko (ID:18) Lappi		  1011	 18	 168,5	 171,5	 1029		  1998
								      
13.	 Viherkanto Kari (ID:25) Lohja	 686	 150	 114,33	 139,33	 836	
	 Österman Ken (ID:26) Lohja		 1055	 90	 175,83	 190,83	 1145		  1981
								      
14.	 Suomela Hannu Lappi		  860	 90	 143,33	 158,33	 950	
	 Heiskari Markku (ID:4) Lappi	 939	 90	 156,5	 171,5	 1029		  1979
								      
15.	 Jormanainen Mika	Lohja		  817	 150	 136,17	 161,17	 967	
	 Rissanen Tom (ID:32) Lohja		 823	 150	 137,17	 162,17	 973		  1940
								      
16.	 Jorma Pikkujämsä	Turku		  830	 90	 138,33	 153,33	 920	
	 Ari Kuusto (ID:49)	Turku		  967	 90	 161,17	 176,17	 1057		  1977
								      
17.	 Ilkka Rousku (ID:45) P-H Pela	 808	 150	 134,67	 159,67	 958	
	 Kari Reimari (ID:41) P-H Pela	 807	 48	 134,5	 142,5	 855		  1813
								      
18.	 Reijo Pirkkalainen	 Jyväskylä	 455	 150	 75,83	 100,83	 605	
	 Marko Lehtonen	 P-H Pela		 990	 90	 165	 180	 1080		  1685
								      
19.	 Niklas Lehmuskoski P-H Pela	 607	 150	 101,17	 126,17	 757	
	 Tommi Katila (ID:44) P-H Pela	 525	 150	 87,5	 112,5	 675		  1432

Joukkuekilpailu
1.	 Piltti Kari (ID:12) K-H Pela		  1044	 48	 174	 182	 1092	
	 Nyqvist Tomi (ID:14) K-H Pela	 1016	 150	 169,33	 194,33	 1166	
	 Alanko Veikko (ID:13) K-H Pela	 1077	 48	 179,5	 191,5	 1125	
	 Vanhanen Heikki K-H Pela		  1019	 90	 169,83	 184,83	 1109	 4492
								      
2.	 Jorma Pikkujämsä	Turku		  830	 90	 138,33	 153,33	 920	
	 Ari Kuusto (ID:49)	Turku		  967	 90	 161,17	 176,17	 1057	
	 Timo Dalen (ID:47) Turku		  1067	 48	 177,83	 185,83	 1115	
	 Jori Kaijanen (ID:48) Turku		  1060	 48	 176,67	 184,67	 1108	 4200
								      
3.	 Andersen Olavi (ID:23) Lohja	 884	 48	 147,33	 155,33	 932	
	 Viita Erkki (ID:24)	 Lohja		  1023	 90	 170,5	 185,5	 1113	
	 Viherkanto Kari (ID:25) Lohja	 686	 150	 114,33	 139,33	 836	
	 Österman Ken (ID:26) Lohja		 1055	 90	 175,83	 190,83	 1145	 4026
								      
4.	 Kalmakoski Martti	Lappi		  921	 48	 153,5	 161,5	 969	
	 Taskila Marko (ID:18) Lappi		  1011	 18	 168,5	 171,5	 1029	
	 Suomela Hannu Lappi		  860	 90	 143,33	 158,33	 950	
	 Heiskari Markku (ID:4) Lappi	 939	 90	 156,5	 171,5	 1029	 3977
								      
5.	 Kari Hippeläinen	 P-H Pela		 822	 150	 137	 162	 972	
	 Sakari Perkola (ID:39) P-H Pela	 908	 150	 151,33	 176,33	 1058	
	 Ilkka Rousku (ID:45) P-H Pela	 808	 150	 134,67	 159,67	 958	
	 Kari Reimari (ID:41) P-H Pela	 807	 48	 134,5	 142,5	 855	 3843
								      
6.	 Risto Salopuro (ID:36) K-S Pela	 920	 48	 153,33	 161,33	 968	
	 Samuel Leppämäki K-S Pela		 1022	 90	 170,33	 185,33	 1112	
	 Reijo Pirkkalainen	 K-S Pela		  455	 150	 75,83	 100,83	 605	
	 Marko Lehtonen	 K-S Pela		  990	 90	 165	 180	 1080	 3765
								      
7.	 Samu Laine (ID:43) P-H Pela	 1017	 150	 169,5	 194,5	 1167	
	 Erkki Santero (ID:42) P-H Pela	 764	 150	 127,33	 152,33	 914	
	 Niklas Lehmuskoski P-H Pela	 607	 150	 101,17	 126,17	 757	
	 Tommi Katila (ID:44)P-H Pela	 525	 150	 87,5	 112,5	 675	 3513
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M 4x100 VIESTI

1.	 Vorssan veto			   49,99
2. 	 EPU				    51,19
3. 	 Lohjan 1-vuoro			   54,20
4.	 Palopäälliköt			   1.04,34	

M 100m

1.	 Niko Vainio 		  Helsingin pelastuslaitos			   12,30
2.	 Juuso Reponen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  12,74
3. 	 Aapo Uusitalo 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  12,76
4.	 Santtu Malm 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  12,87
5. 	 Riku-Pekka Heino 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  12,89
6. 	 Matias Jansson		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  12,95
7.	 Joonas Mäkipelto 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  13,03
8.	 Santeri Kaarnamo 		 Keski-Uudenmaan pelastuslaitos		  13,05
9.	 Jesse Mikkonen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  13,17
10. 	 Juho Viitala		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  13,26
11.	 Olli Lyhykäinen		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  13,46
12.	 Marc Marjotie		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  13,52
13.	 Jani Saarela 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  14,05
14. 	 Rantanen Marko 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  DNS

M 400m

1.	 Joonas Mäkipelto 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  58,82
2.	 Vesa Matti Eklund 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  58,89
3. 	 JuusoReponen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  59,65
4.	 Jesse Mikkonen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  1.02,91
5.	 Tuomo Arbelius							       1.04,01
6. 	 Santeri Kaarnamo		 Keski-Uudenmaan Pelastuslaitos		  1.05,64

M 1500m

1.	 Mikko Korpelainen 	 Pohjois-Karjalan Pelastuslaitos		  4.40,56
2	 Joonas Mäkipelto 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.52,46
3.	 Riku-Pekka Heino 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.53,15
4.	 Perttu Myllymäki 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  5.28,42
5.	 Tuomo Arbitius 		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  5.32,73
6.	 Martti Nikunoja 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  5.48,18
7.	 Vesa Matti Eklund 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  DNS
8.	 Tuukka Tuuli		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  DNS

M KEIHÄS

1.	 Joonas Mäkipelto 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  44.11
2. 	 Santtu Malm 		  Kymenlaakson Pelatuslaitos			  41.74
3.	 Juuso Reponen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  40.47
4.	 Mikko Korpelainen		 Pohjois-Karjalan Pelastuslaitos		  38.85
5.	 Olli Lyhykäinen 		  Pohjois-Karjalan Pelastuslaitos		  38.85
6. 	 Pasi Koivusaari		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  38.03
7. 	 Joonas Kairamaa		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  DNS

M KIEKKO

1.	 Tommy Roos 		  Pohjanmaan Pelastuslaitos			   29.94
2.	 Pasi Koivusaari		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  27.57
3.	 Juuso Reponen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  24.53
4.	 Joonas Mäkipelto		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  23.20
5.	 Santtu Malm 		  Kymenlaakson Pelatuslaitos			  20.38
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M KORKEUS

1.	 Juho Viitala		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  155
2.	 Joonas Mäkipelto		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  150
3. 	 JuusoReponen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  150

M PITUUS

1.	 Veli-Matti Haavisto 	 Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  5.47
2.	 Santtu Malm 		  Kymenlaakson Pelatuslaitos			  5.41
3.	 Severi Niittymäki		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  5.20
4.	 Matias Jansson 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  5.15
5.	 Joonas Mäkipelto 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  5.08
6.	 Aapo Uusitalo		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  4.91
7.	 Santeri Kaarnamo		 Keski-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.78
8.	 Matias Malmgren		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.68
9.	 Juho Viitala		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.63
10.	 Riku-Pekka Heino		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.58
11.	 Janne Arkko		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.31
12.	 Martti Nikunoja		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.24
13.	 Jesse Mikkonen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.21
14.	 Rantanen Marko		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  DNS

RUOTSALAISVIESTI

1.	 EPU			   2.25,78
2.	 Lohjan 3-vuoro		  2.26,61
3. 	 Vorssan veto		  2.29,16
4. 	 Lohjan 1-vuoro		  2.30,56
5.	 Pohjois-Karjala		  2.34,12
6. 	 Lohjan 2-vuoro		  2.52,57
7. 	 Lohja naiset		  3.16,55

M35 100M

1.	 Petri Javanainen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  13,64
2.	 Jani Vainikka							       14,14

M35 1500M

1.	 Jukka Kauppinen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.55,38
2.	 Tero Hynynen 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  4.58,06
3.	 Tony Bäckman		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  5.21,38
4.	 Teemu Nurmikivi 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  5.26,60

M35 KEIHÄS

1.	 Aleksi Karilahti 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  44.06
2.	 Petri Javanainen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  43.36
3.	 Samuli Hänninen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  42.60
4.	 Tony Bäckman		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  39.57
5.	 Heikki Kuosmanen 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  36.37
6.	 Timo Toukkari		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  34.02
7.	 Jani Vainikka							       29.03

M35 KIEKKO

1.	 Tony Bäckman		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  30.52
2.	 Pekka Kontkanen 		 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  28.30
3.	 Petri Javanainen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  27.85
4.	 Sirgo Voore							       27.63
5.	 Heikki Kuosmanen		 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  27.26
6.	 Lauri Söderström 		 Helsingin pelastuslaitos			   25.75
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M35 KORKEUS

1.	 Tony Bäckman		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  155
2.	 Lauri Söderström 		 Helsingin pelastuslaitos			   155
3.	 Samuli Hänninen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  145

M35 KUULA

1.	 Heikki Kuosmanen 	 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  11.28
2.	 Petri Javanainen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  10.89
3.	 Timo Toukkari 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  9.90
4.	 Tony Bäckman		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.50
5.	 Pekka Kontkanen 		 Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  9.38
6.	 Sirgo Voore							       9.07
7.	 Jani Vainikka							       8.65

M35 PITUUS

1.	 Lauri Söderström 		 Helsingin pelastuslaitos			   5.20
2.	 Sirgo Voore							       4.93
3.	 Jani Vainikka							       4.09

M40 100M

1.	 Timo Silander 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   12.93
2.	 Tuomas Markkula 		 Pirkanmaan pelastuslaitos			   13.82
3.	 Unto Koukkunen							       14.13
4.	 Simo Norema 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  DNS

M40 400M

1.	 Aimo Mäkinen 		  Pirkanmaan pelastuslaitos 			   1.00.42
2.	 Arto Heiskanen		  Pohjois-Savon pelastuslaitos		  1.03.96
3.	 Timo Silander 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   1.08.32
4.	 Jiri Käppi		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  1.09.11
5.	 Simo Norema 		  Kymenlaakson pelatuslaitos

M40 1500M

1.	 Jari Borenius 							       4.55,46
2.	 Henrik Multanen 		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  5.09,42
3.	 Aimo Mäkinen 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   5.13,65
4.	 Vesa Peltola 		  Itä uudenmaan pelastuslaitos		  5.50,55

M40 KEIHÄS

1.	 Pasi Mäkipelto 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   59.76
2.	 Tuomas Markkula 		 Pirkanmaan pelastuslaitos			   40.52
3,	 Jiri Käppi		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  33.31
4.	 Timo Silander		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   32.92
5.	 Arto Heiskanen 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos		  25.16
6.	 Mikko Tiensuu 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  24.79
7.	 Unto Koukkunen							       DNS

M40 KIEKKO

1.	 Mikko Tiensuu		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  28.20
2.	 Tuomas Markkula		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   24.79
3.	 Kalle Ristola		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  23.58
4.	 Simo Norema 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  21.31
5.	 Timo Silander 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   20.11
6.	 Unto Koukkunen							       17.49



M40 KORKEUS

1.	 Timo Silander 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   140
2.	 Jiri Käppi		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  135
3.	 Arto Heiskanen 		  Pohjois-Savon pelastuslaitos		  130

M40 KUULA

1.	 Mikko Tiensuu 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  10.10
2.	 Timo Silander 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   9.51
3.	 Tuomas Markkula 		 Pirkanmaan pelastuslaitos			   9.49
4.	 Jiri Käppi		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.17
5.	 Simo Norema 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  8.98
6.	 Arto Heiskanen		  Pohjois-Savon pelastuslaitos		  7.32

M40 PITUUS

1.	 Timo Silander 		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   4.82
2.	 Arto Heiskanen		  Pohjois-Savon pelastuslaitos		  4.68
3.	 Tuomas Markkula 		 Pirkanmaan pelastuslaitos			   4.51
4.	 Unto Koukkunen							       3.93
5.	 Jiri Käppi		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  3.77
6.	 Simo Norema 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  DNS
7.	 Mikko Tiensuu 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  DNS

M45 100M

1.	 Harri Ivanoff		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  17.43

M45 KEIHÄS

1.	 Kalle Ristola		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  34.37

M45 KUULA

1.	 Kalle Ristola		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.56
2.	 Harri lvanoff		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  7.68

M45 PITUUS

1.	 Kalle Ristola		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.25
2.	 Antti Lallukka							       3.91

M50 60M

1.	 Mikko Haapasalo 		  Kymenlaakson pelatuslaitos 		  8,40
2.	 Ari Santikko		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  8,71
3.	 Ismo Hietanen		  Helsingin pelastuslaitos			   8,71
4.	 Tomi Rissanen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  11,08

M50 100M

1.	 Risto Salonen 		  Pirkanmaan pelastuslaitos 			   13,61
2.	 Ari Santikko 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  13,76

M50 400M

1.	 Ari Santikko		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  1.13,92
2.	 Kimmo Räsänen		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  1.19,45
3.	 Risto Salonen		  Pirkanmaan pelastuslaitos			   DNS
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M50 KEIHÄS

1.	 Marko Danielsson 		 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  32.28
2.	 Antti Koponen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  31.43
3.	 Ismo Hietanen 		  Helsingin pelastuslaitos			   27.77
4.	 Juha-Pekka Sandell 	 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  24.33

M50 KIEKKO

1.	 Antti Koponen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  21.85
2.	 Kari Hippeläinen 		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  19.13

M50 KUULA

1.	 Mikko Haapasalo 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  11.17
2.	 Marko Danielsson		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  10.37
3.	 Antti Koponen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.36
4.	 Ismo Hietanen 		  Helsingin pelastuslaitos			   8.62
5.	 Juha-Pekka Sandell 	 Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.33

M50 PITUUS

1.	 Mikko Haapasalo 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  4.65
2.	 Ari Santikko		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  4.47
3.	 Ismo Hietanen 		  Helsingin pelastuslaitos			   4.06
4.	 Kimmo Räsänen 		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  3.18

M60 60M

1.	 Juha Ekström		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9,85
2.	 Heikki Pirinen 		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  9,97
3.	 Sakari Heino 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  DNS

M60 400M

1.	 Igor Pirkkalainen  		 Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  1.51,49
2.	 Kari Hippeläinen		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  3.59,85

M60 1500M

1. 	 Ari Ketola 		  Kanta-Hämeen Pelastuslaitos		  5.45,55
2.	 Joppe Stenman 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.40,23
3.	 Igor Pirkkalainen		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  10.06,96

M60 KEIHÄS

1. 	 Erkki Porri 							       20.37
2.	 Kari Hippeläinen 		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  16.95
3.	 Hannu Perho		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  DNS

M60 KIEKKO

1.	 Sakari Heino 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  31.23
2.	 Hannu Perho		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  25.12
3.	 Erkki Porri							       23.29

M60 KORKEUS

1.	 Kari Hippeläinen		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  90

35



M60 KUULA

1.	 Heikki Pirinen		  Pohjois Karjalan pelastuslaitos		  10.58
2.	 Sakari Heino 		  Kymenlaakson pelatuslaitos			  10.28
3.	 Kari Hippeläinen		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  9.26
4.	 Erkki Porri							       8.44
5.	 Hannu Perho		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  8.22
6.	 Reijo Pirkkalainen							       5.34
7.	 Igor Pirkkalainen 		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  4.53

M60 PITUUS

1.	 Joppe Stenman		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  3.41
2.	 Heikki Pirinen		  Pohjois-Karjalan pelastuslaitos		  3.39
3.	 Kari Hippeläinen 		  Päijät-Hämeen Pelastuslaitos		  1.71

N 60M

1.	 Auri Korhonen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.07
2.	 Laura Häkkänen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.26
3.	 Minna Sagulin 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.55
4.	 Karin Juselius 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  9.61
5.	 Minna Kyllönen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  10.35

N KUULA

1. 	 Laura Häkkänen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.97
2.	 Auri Korhonen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.81
3.	 Karin Juselius		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.23
4.	 Minna Sagulin		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.22
5.	 Laura Vainikka		  Länsi-Uudenmaan pelastuslaitos		  6.55
6.	 Minna Kyllönen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  6.49

N KUULA

1. 	 Laura Häkkänen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.97
2.	 Auri Korhonen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.81
3.	 Karin Juselius		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.23
4.	 Minna Sagulin		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  7.22
5.	 Laura Vainikka		  Länsi-Uudenmaan pelastuslaitos		  6.55
6.	 Minna Kyllönen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  6.49

N PITUUS

1. 	 Laura Häkkänen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.15
2.	 Auri Korhonen		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  4.05
3.	 Karin Juselius		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  3.62
4.	 Minna Kyllönen 		  Länsi-Uudenmaan Pelastuslaitos		  3.19
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Jyväskylä 26.-27.6.2019
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A-SARJA A-LOHKO
JOUKKUE 	 OTTELUT 	 VOITOT 	 TASAPELI 	 HÄVIÖT	 MAALI-SUHDE 	 PISTEET
HELSINKI 	 3 		  2 	 1 		  0 	 5 - 0 		  7
JYVÄSKYLÄ 	 3 		  0 	 2 		  1 	 2 - 6 		  2
KESKI-UUSIMAA 	 3 		  0 	 2 		  1 	 1 - 3 		  2
KUOPIO 		 3 		  1 	 1 		  1 	 3 - 2 		  4

HELSINKI - KESKI-UUSIMAA 	 0 - 0
JYVÄSKYLÄ - KUOPIO 		  1 - 1
KUOPIO - HELSINKI 		  0 - 1
KESKI-UUSIMAA - JYVÄSKYLÄ 	 1 - 1
JYVÄSKYLÄ - HELSINKI 		  0 - 4
KESKI-UUSIMAA - KUOPIO 		 0 - 2

1.	 HELSINKI
2. 	 KUOPIO
3. 	 KESKI-UUSIMAA
4.	 JYVÄSKYLÄ

A-SARJA B-LOHKO
JOUKKUE 	 OTTELUT	  VOITOT 	TASAPELI 	 HÄVIÖT MAALI-SUHDE	 PISTEET
LÄNSI-UUSIMAA 	 3 		  3 	 0 		  0 	 4 - 0 		  9
LAHTI 		  3 		  1 	 0 		  2 	 4 - 5 		  3
TURKU 		  3 		  1 	 0 		  2 	 4 - 5 		  3
LAPPEENRANTA 	 3 		  1 	 0 		  2 	 3 - 5 		  3

LAHTI - LAPPEENRANTA 		  2 - 1
LÄNSI-UUSIMAA - TURKU 		  1 - 0
TURKU - LAHTI 			   3 - 2
LAPPEENRANTA - LÄNSI-UUSIMAA 	0 - 2
LAHTI - LÄNSI-UUSIMAA 		  0 - 1
TURKU - LAPPEENRANTA		  1 - 2

1.  	 LÄNSI-UUSIMAA 
2. 	 TURKU
3. 	 LAHTI 
4. 	 LAPPEENRANTA

SIJOITUSPELIT
JYVÄSKYLÄ - LAPPEENRANTA	 2-0
( Lohko A/4. - Lohko B/4.)

LÄNSI-UUSIMAA - KUOPIO		 3-0
(Lohko B/1. - Lohko A/2.)

KESKI-UUSIMAA - LAHTI		  0-8
( Lohko A/3 - Lohko B / 3 )

HELSINKI - TURKU		  1-0
( Lohko A/1 - Lohko B/2 )

KUOPIO- TURKU			   1-2
Pronssiottelu

HELSINKI - LÄNSI-UUSIMAA	 0-1
Finaali

1.LÄNSI-UUSIMAA
2.HELSINKI
3.TURKU
4.KUOPIO

B-SARJA
JOUKKUE 	 OTTELUT 	 PISTEET
TAMPERE 	 2 		  6
KANTA-HÄME 	 2 		  3
LAPPI 		  2 		  0

TAMPERE - LAPPI 		 ( 1 - 0 ) 2 - 0
LAPPI - KANTA-HÄME 	 ( 0 - 2 ) 0 - 4
KANTA-HÄME - TAMPERE 	 ( 0 - 2 ) 0 - 3

1. TAMPERE
2. KANTA-HÄME
3. LAPPI
TAMPERE A-SARJAAN



Palohenkilöstön SM 2019

Ammunta
Mäntsälä 26.-27.6.2019
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COMPAK
	 etunimi		  sukunimi		  seura 			   lopputulos 	
1 	 Aki 		  Allonen 			   Keski-Uudenm. pel 	  19
2 	 Jouni 		  Savolainen 		  Keski-Uudenm. Pel 	 19
3 	 Juhani 		  Sahlström 		  Jokilaakson pel. 		   17
4 	 Veli-Pekk 	 Päivärinne 		  Jokilaakson pel. 		   14
5 	 Perttu 		  Mäkinen 			  Etelä-Savon pel. 		   13
6 	 Jarmo 		  Elomaa 			   Keski-Uudenm. pel 	  12
7 	 Keijo 		  Niemelä 			  Keski-Uudenm. pel 	  12
8 	 Vesa 		  Olkkonen 		  Etelä-Savon pel. 		   11
9 	 Rauno 		  Mikkola 			   Keski-Uudenm. pel 	  11
10 	 Auvo 		  Arffman 			  Jokilaakson pel. 		   10
11 	 Jorma 		  Tenhunen 		  Pohjois-Savon pel. 	  9
12 	 Ere 		  Vihavainen 		  Keski-Uudenm. pel 	  9
13 	 Jarkko 		  Selin 			   Keski-Uudenm. pel 	  8
14 	 Juha-Pekk 	 Tissarinen 		  Keski-Uudenm. pel 	  6
15 	 Petri 		  Huru 			   Satakunnan pel. 		   6
16 	 Juha 		  Westermark 		  Helsingin pel. 		   4

HAULIKKO
	 etunimi		  sukunimi		  seura 			   lopputulos 	 ratko1

kilpasarja
1 	 Perttu 		  Mäkinen 			  Etelä-Savon 			   49 		
2 	 Juhani 		  Sahlström 		  Jokilaakson 			   43 
3 	 Juha-Pekk 	 Tissarinen 		  Keski-Uuden 			   40 
4 	 Petri 		  Huru 			   Satakunnan 			   39 
5 	 Juha 		  Kuortti 			   Keski-Uuden 			   34 
6 	 Veli-Pekk 	 Päivärinne 		  Jokilaakson 			   31 
7 	 Ere 		  Vihavainen 		  Keski-Uuden 			   18 
8 	 Mikko 		  Pernu 			   Kainuun pel. 			   17 
9 	 Rauno 		  Mikkola 			   Keski-Uuden 			   17 
metsästys
1 	 Jarkko 		  Selin 			   Keski-Uuden 			   17	 1
2 	 Jorma 		  Tenhunen 		  Pohjois-Savo 			   17 
3 	 Jarkko 		  Moilanen 		  Oulu-Koillis 			   15 	 1
4 	 Esa 		  Moilanen 		  Kainuun pel. 			   15 
5 	 Jarmo 		  Elomaa 			   Keski-Uuden 			   13 
6 	 Vesa 		  Olkkonen 		  Etelä-Savon 			   12 
7 	 Pasi 		  Kuittinen 		  Päijät-Hämee 			   12 
8 	 Juha 		  Lampinen 		  Itä-Uudenma 			   11 
9 	 Hannu 		  Paju 			   Keski-Uuden 			   11 
10 	 Aki 		  Allonen 			   Keski-Uuden			   9 
11 	 Juha 		  Westermark 		  Helsingin pel.			   8 
veteraanit
1 	 Auvo 		  Arffman 			  Jokilaakson 			   21 
2	 Ilmo 		  Hokkanen 		  Etelä-Savon 			   19 	 6
3 	 Hannu 		  Valkila 			   Satakunnan 			   19 	 5
4 	 Martti 		  Rantamäki 		  Helsingin pel. 			   18 
5 	 Hannu 		  Huuskonen 		  Helsingin pel. 			   18 
6 	 Heikki 		  Punju 			   Kainuun pel. 			   17 
7 	 Veikko 		  Suvanto 			  Tampere 				   16 
8 	 Keijo 		  Niemelä 			  Keski-Uuden 			   13 
9 	 Erkki 		  Vainionpää 		  Etelä-Pohjan 			   9



42

HIRVI
	 etunimi		  sukunimi		  seura 			   lopputulos 	

kilpasarja 
1 	 Juha-Pek 	 Tissarinen 		  Keski-Uuden 		  179
2	 Harri 		  Palomäki 		  Etelä-Pohjan 		  175 
3	 Jarkko 		  Moilanen 		  Oulu-Koillis 		  153
4	 Pasi 		  Kuittinen 		  Päijät-Hämee 		  141
5 	 Rauno 		  Mikkola 			   Keski-Uuden 		  127
6 	 Juhani 		  Sahlström 		  Jokilaakson 		  114 
7 	 Ere 		  Vihavainen 		  Keski-Uuden 		  44 

metsästys 
1 	 Vesa 		  Olkkonen 		  Etelä-Savon 		  77 
2 	 Juha 		  Lampinen 		  Itä-Uudenmaa 		  72
3	 Jorma 		  Tenhunen 		  Pohjois-Savo 		  68
4 	 Esa 		  Moilanen 		  Kainuun pel. 		  65
5 	 Jarmo 		  Elomaa 			   Keski-Uuden 		  64 
6 	 Mikko 		  Pernu 			   Kainuun pel. 		  62 
7 	 Perttu 		  Mäkinen 			  Etelä-Savon p		  62 
8 	 Aki 		  Allonen 			   Keski-Uuden 		  61 
9 	 Petri 		  Huru 			   Satakunnan 		  56
10 	 Jarkko 		  Selin 			   Keski-Uuden 		  49
11 	 Hannu 		  Paju 			   Keski-Uuden 		  47 
12	  Veli-Pek 	 Päivärinne 		  Jokilaakson 		  39
13 	 Kim 		  Sjögren 			   Lapin pel 		  39 

veteraanit 
1 	 Hannu 		  Huuskonen 		  Helsingin pel. 		  74
2	 Martti 		  Rantamäki 		  Helsingin pel. 		  60 
3	 Hannu 		  Arimo 			   Helsingin pel. 		  55
4 	 Heikki 		  Punju 			   Kainuun pel. 		  53
5 	 Hannu 		  Valkila 			   Satakunnan p		  49
6 	 Auvo 		  Arffman 			  Jokilaakson p 		  48
7 	 Harto 		  Åker 			   Helsingin pel. 		  47
8 	 Keijo 		  Niemelä 			  Keski-Uuden 		  38
9 	 Ilmo 		  Hokkanen 		  Etelä-Savon p 		  36

JOUKKUE
1.	 Keski-Uudenm. pel.3 805
	 Vihavainen Ere 249, Tissarinen Juha-Pekka 299, Mikkola Rauno 257

2. 	 Kainuun pel. 783
	 Moilanen Esa 264, Punju Heikki 260, Pernu Mikko 259

3.	 Etelä-Savon pel. 754
	 Hokkanen Ilmo 247, Mäkinen Perttu 286, Olkkonen Vesa 221

4.	 Jokilaakson pel. 691
	 Arffman Auvo 255, Sahlström Juhani 253. Päivärinne Veli-Pekka 183

5 	 Keski-Uudenm. pel.1 577
	 Allonen Aki 189, Paju Hannu 176, Selin Jarkko 212

6 	 Keski-Uudenm. pel.2 377
	 Elomaa Jarmo 220, Niemelä Keijo 157

7 	 Helsingin pel. 239
	 Arimo Hannu, Åker Harto, Rantamäki Martti 239
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LUODIKKO
	 etunimi		  sukunimi		  seura 			   lopputulos 	

kilpasarja 
1 	 Jarkko 		  Moilanen 		  Oulu-Koillism. 		  146 
2 	 Juha-Pekk 	 Tissarinen 		  Keski-Uudenm 		  144 
3 	 Harri 		  Palomäki 		  Etelä-Pohjanmaa		  139 
4 	 Pasi 		  Kuittinen 		  Päijät-Hämeen 		  136
5 	 Esa 		  Moilanen 		  Kainuun pel. 		  106
6 	 Petri 		  Huru 			   Satakunnan pel 		  96
7 	 Ere 		  Vihavainen 		  Keski-Uudenm 		  53
8 	 Mikko 		  Pernu 			   Kainuun pel. 		  49
9 	 Juhani 		  Sahlström 		  Jokilaakson pel 		  48 
10 	 Rauno 		  Mikkola 			   Keski-Uudenm 		  42
11 	 Jarmo 		  Elomaa 			   Keski-Uudenm 		  20 

metsästys 9
1 	 Jorma 		  Tenhunen 		  Pohjois-Savon 		  64 
2 	 Aki 		  Allonen 			   Keski-Uudenm 		  56
3 	 Juha 		  Lampinen 		  Itä-Uudenmaan 		  53 
4 	 Perttu 		  Mäkinen 			  Etelä-Savon pe 		  52 
5 	 Vesa 		  Olkkonen 		  Etelä-Savon pe 		  44 
6 	 Jarkko 		  Selin 			   Keski-Uudenm 		  39 
7 	 Hannu 		  Paju 			   Keski-Uudenm 		  37 
8 	 Kim 		  Sjögren 			   Lapin pel 		  36 
9 	 Veli-Pekk 	 Päivärinne 		  Jokilaakson pel 		  28 

veteraanit 7
1 	 Heikki 		  Punju 			   Kainuun pel. 		  67 
2 	 Harto	  	 Åker 			   Helsingin pel. 		  62 
3 	 Ilmo 		  Hokkanen 		  Etelä-Savon pe 		  39
4 	 Hannu 		  Arimo 			   Helsingin pel. 		  34
5 	 Martti 		  Rantamäki 		  Helsingin pel. 		  31
6 	 Auvo 		  Arffman 			  Jokilaakson pel 		  31
7 	 Keijo 		  Niemelä 			  Keski-Uudenm 		  11 

TRAP
	 etunimi		  sukunimi		  seura 			   lopputulos 	

kilpasarja 
1 	 Mikko 		  Pernu 			   Kainuun pel. 		  42
2 	 Juhani 		  Sahlström 		  Jokilaakson pel. 		  40 		  5
3 	 Ere 		  Vihavainen 		  Keski-Uudenm. pel	 40 		  4
4 	 Pasi 		  Kuittinen 		  Päijät-Hämeen pel. 	 36
5 	 Jarmo 		  Elomaa 			   Keski-Uudenm. pel.	 36 	
6 	 Perttu 		  Mäkinen 			  Etelä-Savon pel. 		  19 
7 	 Petri 		  Huru 			   Satakunnan pel. 		  19
8 	 Juha 		  Kuortti 			   Keski-Uudenm. pel.	 18
9 	 Rauno 		  Mikkola 			   Keski-Uudenm. pel.	 18
10 	 Jarkko 		  Moilanen 		  Oulu-Koillism.pel.K 	 18
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11 	 Juha-Pekk 	 Tissarinen 		  Keski-Uudenm. pel.	 15 
12 	 Veli-Pekk 	 Päivärinne 		  Jokilaakson pel. 		  11

metsästys
1 	 Esa 		  Moilanen 		  Kainuun pel.		  19
2 	 Juha 		  Lampinen 		  Itä-Uudenmaan pel. 	 16 		  1
3 	 Jorma 		  Tenhunen 		  Pohjois-Savon pel.		 16 
4 	 Jarkko 		  Selin 			   Keski-Uudenm. pel.	 14
5 	 Vesa 		  Olkkonen 		  Etelä-Savon pel. 		  13
6 	 Juha 		  Westermark 		  Helsingin pel. 		  12
7 	 Hannu 		  Paju 			   Keski-Uudenm. pel.	 12
8 	 Aki 		  Allonen 			   Keski-Uudenm. pel.	 9

veteraanit
1 	 Ilmo 		  Hokkanen 		  Etelä-Savon pel. 		  24 
2 	 Auvo 		  Arffman 			  Jokilaakson pel. 		  23
3 	 Veikko 		  Suvanto 			  Tampere 			  22
4 	 Martti 		  Rantamäki 		  Helsingin pel. 		  19
5 	 Heikki 		  Punju 			   Kainuun pel. 		  18
6 	 Hannu 		  Valkila 			   Satakunnan pel. 		  16
7 	 Keijo 		  Niemelä 			  Keski-Uudenm. pel.	 14
8 	 Hannu 		  Huuskonen 		  Helsingin pel. 		  13

YLEISMESTARUUS
Kilpasarja					     hirvi	 Luodikko	 haulikko	trap	 tulos
1 Juha-Pekk Tissarinen 	 Keski-Uudenm. pe 	 92	 67 		  80 	 60 	 299
2 Jarkko Moilanen	 	 Oulu-Koillism.pel. 		 81 	 83 		  60 	 72 	 296
3 Perttu Mäkinen 		  Etelä-Savon pel. 		  62 	 52 		  96 	 76 	 286
4 Pasi Kuittinen 		  Päijät-Hämeen pel. 	 74 	 74 		  48 	 80 	 276
5 Petri Huru 		  Satakunnan pel. 		  56 	 57 		  84 	 76 	 273
6 Mikko Pernu 		  Kainuun pel. 		  62 	 49 		  68 	 80 	 259
7 Rauno Mikkola 		  Keski-Uudenm. pe 	 75 	 42 		  68 	 72 	 257
8 Juhani Sahlström 	 Jokilaakson pel. 		  45 	 48 		  76 	 84 	 253
9 Ere Vihavainen 		  Keski-Uudenm. pe 	 44 	 53 		  72 	 80 	 249
10 Veli-Pekk Päivärinne 	 Jokilaakson pel. 		  39 	 28 		  72 	 44 	 183

Metsästys
1 Jorma Tenhunen 		 Pohjois-Savon pel. 	 68 	 64 		  68 	 64 	 264
2 Esa Moilanen 		  Kainuun pel. 		  65 	 63 		  60 	 76 	 264
3 Juha Lampinen 		  Itä-Uudenmaan pel 	 72 	 53 		  44 	 64 	 233
4 Vesa Olkkonen 		  Etelä-Savon pel. 		  77 	 44 		  48 	 52 	 221
5 Jarmo Elomaa 		  Keski-Uudenm. pe 	 64 	 20 		  52 	 84 	 220
6 Jarkko Selin 		  Keski-Uudenm. pe 	 49 	 39 		  68 	 56 	 212
7 Aki Allonen 		  Keski-Uudenm. pe 	 61 	 56 		  36 	 36 	 189
8 Hannu Paju 		  Keski-Uudenm. pe 	 47 	 37 		  44 	 48 	 176

veteraanit
1 Heikki Punju	  	 Kainuun pel. 		  53 	 67	  	 68 	 72 	 260
2 Auvo Arffman 		  Jokilaakson pel. 		  48 	 31 		  84 	 92 	 255
3 Ilmo Hokkanen 		  Etelä-Savon pel.	  	 36 	 39 		  76 	 96 	 247
4 Martti Rantamäki	 Helsingin pel. 		  60 	 31		   72	  76	  239
5 Keijo Niemelä 		  Keski-Uudenm. pe 	 38 	 11 		  52 	 56 	 157
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Palohenkilöstön SM 2019

Golf
Nokia 2.-3.8.2019
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Yleinen	
	 Pelaaja			   Seura	 K1	 K2	 Tulos		  EGA
1	 Kangastie Jeremias	 JGS	 76	 77	 153		  Kyllä
2	 Övermark Hannu		  JGS	 76	 81	 157		  Kyllä
3	 Kangasniemi Juha		 YG	 80	 81	 161		  Kyllä
4	 Kangastie Keijo		  JGS	 82	 80	 162		  Kyllä
5	 Blomqvist Rami		  KGM	 78	 86	 164		  Kyllä
6	 Lähde Jarno		  KG	 89	 78	 167		  Kyllä
7	 Javanainen Mikko		  ViGS	 92	 76	 168		  Kyllä
8	 Leivo Markus		  HyG	 85	 83	 168		  Kyllä
9	 Kankainen Jani		  GG	 86	 85	 171		  Kyllä
10	 Tommila Joonas		  RG	 89	 85	 174		  Kyllä
11	 Yrjänäinen Mika		  GT	 90	 85	 175		  Kyllä
12	 Savolainen Jukka		  ReG	 87	 88	 175		  Kyllä
13	 Silander Timo		  NRG	 88	 89	 177		  Kyllä
14	 Suvimaa Petri		  MG	 95	 84	 179		  Kyllä
15	 Kangastie Topias		  JGS	 92	 87	 179		  Kyllä
16	 Piilikangas Vesa		  VaG	 90	 89	 179		  Kyllä
17	 Vianto Jarno		  ReG	 94	 87	 181		  Kyllä
18	 Lehikoinen Jari		  HaG	 96	 88	 184		  Kyllä
19	 Ahoraita Jarkko		  VG	 87	 97	 184		  Kyllä
20	 Kangastie Hannu		  PirG	 86	 99	 185		  Kyllä
21	 Höijer Tero		  TawG	 95	 97	 192		  Kyllä
22	 Iinattiniemi Harri		  HaG	 95	 99	 194		  Kyllä
23	 Suni Juho		  ViGS	 101	 99	 200		  Kyllä
24	 Seppä Riku		  MG	 100	 104	 204		  Kyllä
25	 Peltomaa Tero		  VaG	 104	 101	 205		  Kyllä
26	 Vornanen Timo		  ReG	 121	 130	 251		  Kyllä

Ikämiehet

1	 Anttonen Kari		  TawG	 93	 85	 178		  Kyllä
2	 Kuusisto Pekka		  NRG	 95	 91	 186		  Ei
3	 Auvinen Hannu		  ViGS	 93	 93	 186		  Kyllä
4	 Nurmi Reijo		  EGS	 98	 94	 192		  Kyllä
5	 Matilainen Erkki		  KosG	 100	 93	 193		  Kyllä
6	 Rajala Timo		  UGK	 96	 109	 205		  Kyllä
7	 Paju Reijo		  EGS	 109	 108	 217		  Kyllä
8	 Vilhunen Lauri		  HiGM	 121	 118	 239		  Ei 

Seniorit

1	 Metsola Pekka		  KG	 82	 85	 167		  Kyllä
2	 Hauhio Juha		  PGC	 83	 88	 171		  Kyllä
3	 Hämäläinen Kari		  KGOLF	 84	 88	 172		  Kyllä
4	 Lahti Janne		  NRG	 90	 89	 179		  Kyllä
5	 Karppinen Jussi		  KGM	 87	 92	 179		  Kyllä
6	 Vuorinen Reijo		  AGK	 89	 91	 180		  Kyllä
7	 Övermark Jari		  JGS	 91	 90	 181		  Kyllä
8	 Luukkonen Erkki		  GT	 86	 95	 181		  Kyllä
9	 Nokelainen Martti		  GT	 95	 88	 183		  Kyllä
10	 Kurri Pekka		  PGC	 89	 96	 185		  Kyllä
11	 Sailas Matti		  StLG	 90	 96	 186		  Kyllä
12	 Lönnqvist Krister		  PGH	 87	 99	 186		  Ei
13	 Mäenpää Mika		  AGK	 90	 98	 188		  Kyllä
14	 Nurmesniemi Jyrki	 KyG	 95	 97	 192		  Kyllä
15	 Kaijanen Jori		  AGN	 99	 95	 194		  Kyllä
16	 Kutvonen Jyrki		  KG	 93	 101	 194		  Kyllä
17	 Seppänen Markku		 GG	 100	 97	 197		  Kyllä
18	 Niskala Jaakko		  PGH	 101	 101	 202		  Kyllä
19	 Jyrkinen Jyri		  KyG	 103	 104	 207		  Kyllä
20	 Silvonen Jyrki		  KosG	 101	 109	 210		  Kyllä
21	 Ojanen Veli-Matti		  YG	 99	 111	 210		  Kyllä
22	 Suokonautio Jari		  ReG	 110	 102	 212		  Ei
23	 Nenonen Petri		  ArGC	 103	 111	 214		  Kyllä
24	 Laurila Marko		  ReG	 102	 113	 215		  Kyllä
25	 Ikkelä Jarmo		  Tarina	 99	 116	 215		  Kyllä
26	 Rastas Rauno		  AGN	 123	 115	 238		  Ei
27	 Leinonen Pekka		  GPi	 133	 142	 275		  Kyllä
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Ikämiehet	

Seniorit	



Palohenkilöstön SM 2019

Suunnistus
Kouvola 3.9.2019
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Veteraanit 2,2km
(Lähti: 3, Keskeytti: 0, Hylätty: 0) 

			   Pelastuslaitos 		  Loppuaika	  ero voittajaan
1. Ihander Matti 		  V-S/Raisio 		  32.28
2. Hurme Heikki 		  Helsinki			   34.25 		  +01.57
3. Rosenlund Nils 		  V-S/Parainen 		  47.22 		  +14.54 

D21 4,5km
(Lähti: 2, Keskeytti: 0, Hylätty: 0) 

1. Mäenpää Erna 		  Kymenlaakso/Kouvola 	 1.22.03
2. Nykyri Maria 		  Varsinais-Suomi/Turku 	 1.29.26 		  +07.23 

H60 3km
(Lähti: 3, Keskeytti: 0, Hylätty: 0

1. Laine Lauri 		  Keski-Suomi/Joutsa 	 53.41
2. Silvonen Jyrki 		  Kymenlaakso/Kouvola	 58.1 		  +04.33
3. Tiitinen Juha 		  Kymenlaakso/Kouvola 	 1.02.10 		  +08.29

H21 6,2km
(Lähti: 13, Keskeytti: 0, Hylätty: 0) 

1. Manninen Marko 	 E-S/Mikkeli 		  53.33
2. Tervala Mika 		  P-H/Hollola 		  55.25 		  +01.52
3. Loikas Juha-Pekka 	 K-U/Hyvinkää 		  56.15 		  +02.42
4. Silvonen Tomi 		  P-H/Heinola		  57.50 		  +04.17
5. Naskali Ville 		  Pirkanmaa/Tampere 	 1.09.58 		  +16.25
6. Laaksonen Tomi 	 K-U/Mäntsälä 		  1.16.18 		  +22.45
7. Inkilä Teemu 		  Kymenlaakso/Kouvola 	 1.17.17 		  +23.44
8. Tauriainen Saku 	 Kymenlaakso/Kouvola 	 1.23.35 		  +30.02
9. Lehtonen Jari 		  Helsinki 			   1.31.20 		  +37.47
10. Anttila Sami 		  Helsinki 			   1.39.15 		  +45.42
11. Kuusela Jeremias 	 Helsinki 			   1.50.04 		  +56.31
12. Ylinen Nikolas 		  K-U/Mäntsälä 		  1.52.15 		  +58.42
13. Nikki Jesse 		  Kymenlaakso/Kouvola 	 2.15.30 		  +1.21.57

H40 4,7km
(Lähti: 7, Keskeytti: 0, Hylätty: 0) 

1. Lintunen Sampsa 	 E-K/Lappeenranta 	 41.55
2. Kuparinen Kalle 		 K-U/Vantaa 		  43.47 		  +01.52
3. Hautala Teemu 		  E-Pohjanmaa/Kauhava 	 52.47 		  +10.52
4. Norema Simo 		  Kymenlaakso/Kotka 	 54.06 		  +12.11
5. Luotio Antti 		  Helsinki 			   54.44 		  +12.49
6. Mesimäki Teemu 	 K-U/Kerava-Tuusula 	 56.07 		  +14.12
7. Paju Hannu 		  K-U/Mäntsälä 		  1.11.13 		  +29.18
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H45 4,7km
(Lähti: 7, Keskeytti: 0, Hylätty: 0) 

1. Lehmusvuori Tomi 	 Helsinki 			   37.11
2. Hopearuoho Jan 	 Pirkanmaa/Tampere 	 42.35 		  +05.24
3. Lisitsin Kai 		  P-K/Kontiolahti 		  47.00 		  +09.49
4. Javanainen Mikko 	 Päijät-Häme/Heinola 	 50.42 		  +13.31
5. Niinimäki Juha 		  Pirkanmaa/Tampere 	 52.19 		  +15.08
6. Listala Juhamatti 	 Päijät-Häme/Heinola 	 1.06.18 		  +29.07
7. Karvinen Juha-Matti 	 Päijät-Häme/Lahti 	 1.26.56 		  +49.45

H50 3,2km
(Lähti: 6, Keskeytti: 1, Hylätty: 0) 

1. Kiljunen Juha 		  P-H/Lahti 		  28.15
2. Pöyry Jukka 		  E-S/Mikkeli 		  34.13 		  +05.58
3. Jaarinen Timo 		  V-S/Turku 		  34.23 		  +06.08
4. Karling Henrik 		  Pirkanmaa/Tampere 	 35.42 		  +07.27
5. Suomalainen Tero 	 Kymenlaakso/Kouvola 	 39.20 		  +11.05
6. Kuusinen Petri 		  K-H/Hämeenlinna 		 kesk. 

H55 3,2km
(Lähti: 6, Keskeytti: 0, Hylätty: 0) 

1. Stenbäck Peter 		  I-U/Porvoo 		  37.19
2. Ranta Jarmo 		  Pirkanmaa/Tampere 	 37.29 		  +00.10
3. Paunila Jyrki 		  Pirkanmaa/Tampere 	 40.50 		  +03.31
4. Lehti Kimmo 		  K-H/Forssa 		  44.53 		  +07.34
5. Tamminen Harri 	 Pirkanmaa/Tampere 	 47.49 		  +10.30
6. Hyyrynen Hannu 	 K-U/Kerava-Tuusula 	 1.04.08 		  +26.49

Kuvat: Hannu Lahesvirta
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Veteraanit					             D21

H60					             	         H21

H40					             	         H45

H50					             	         H55



Palohenkilöstön SM 2019

Lentopallo
Tampere 1.-2.10.2019
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Lohko1 		 Lohko2
Päijät-Häme			   Kympe			 
Tampere				   Turku 1
Varkaus				    Joensuu

		

1.	 PÄIJÄT-HÄME
2.	 KYMPE
3.	 TAMPERE
4.	 TURKU 1
5.	 VARKAUS
6.	 JOENSUU

A-SARJA

KENTTÄ 1	 KLO	 Ottelu		  KOTI		  VIERAS	 	
		  9:15	 1		  TAMPERE 	 PÄIJÄT-HÄME	 0-2
		  10:15	 3		  VARKAUS	 TAMPERE	 0-2
		  11:15	 5		  PÄIJÄT-HÄME	 VARKAUS	 2-0
							     
VÄLIERÄ		 12:15	 7		  PÄIJÄT-HÄME	 TURKU1		  2-0
SIJOITUS OT.	 13:15	 9		  VARKAUS	 JOENSUU	 2-0
FINAALI		  14:30	 11		  PÄIJÄT-HÄME	 KYMPE		  2-1
							     
KENTTÄ 2	 KLO	 Ottelu 		  KOTI		  VIERAS	 	
		  9:15	 2		  TURKU 1		  KYMPE		  0-2
		  10:15	 4		  JOENSUU	 TURKU 1		  0-2
		  11:15	 6		  KYMPE		  JOENSUU	 2-0
							     
VÄLIERÄ		 12:15	 8		  KYMPE		  TAMPERE	 2-0
PRONSSI OT	 13:15	 10		  TURKU1		  TAMPERE	 0-2 

C-SARJA

KENTTÄ 3	 KLO	 Ottelu 	 				  
		  9:00			   TAMPERE 1	 TAMPERE 2	 2-0
		  9:45			   TAMPERE EH	 KANTA-HÄME	 0-2
		  10:30			   TAMPERE 1	 TURKU 2	2	 0
		  11:15			   TAMPERE 2	 KANTA-HÄME	 1-1
		  12:00			   TURKU 2		 TAMPERE EH	 0-2
		  12:45			   TAMPERE 1	 KANTA-HÄME	 2-0
		  13:30			   TURKU 2		 TAMPERE 2	 0-2
		  14:15			   TAMPERE EH	 TAMPERE 2	 0-2
		  15:00			   TAMPERE EH	 TAMPERE 1	 0-2
		  14:15			   KANTA-HÄME	 TURKU 2		 2-0

1.	 TAMPERE 1
2.	 KANTA-HÄME
3.	 TAMPERE 2
4.	 TAMPERE EH
5.	 TURKU 2



Palohenkilöstön SM 2019

Salibandy
Turku 12.-13.11.2019
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LOHKO 1	 1
	 Päivä		  Klo	 Koti		  Vieras		  Tulos
7	 12.11.2019		 10:00	 Pori		  Espoo		  2-2
8	 12.11.2019		 10:40	 Tampere		 Helsinki		  0-1
2	 12.11.2019		 11:20	 Pori		  Jyväskylä	 2-1
1	 12.11.2019		 12:00	 Espoo		  Helsinki		  1-2
4	 12.11.2019		 12:40	 Tampere		 Pori		  4-2
3	 12.11.2019		 13:20	 Jyväskylä	 Espoo		  3-4
9	 12.11.2019		 14:00	 Helsinki		  Pori		  7-5
10	 12.11.2019		 14:40	 Jyväskylä	 Tampere		 0-6
6	 13.11.2019		 10:00	 Helsinki		  Jyväskylä	 0-2
5	 13.11.2019		 10:40	 Espoo		  Tampere		 0-0

SARJATAULUKKO

Helsinki		  4	 3	 0	 1	 10	 -	 8	 6
Tampere		 4	 2	 1	 1	 10	 -	 3	 5
Espoo		  4	 1	 2	 1	 7	 -	 7	 4
Jyväskylä	 4	 1	 0	 3	 6	 -	 12	 2
Pori		  4	 1	 1	 2	 11	 -	 14	 3

Pori ei pelaa sijoituspeliään vaan Jyväskylä pelaa sijoista 7-8
	

LOHKO 2
12	 12.11.2019		 10:00	 Turku		  Rauma		  3-2
11	 12.11.2019		 10:40	 Lahti		  Riihimäki		 5-1
14	 12.11.2019		 11:20	 Tampere 2	 Turku		  2-3
13	 12.11.2019		 12:00	 Rauma		  Lahti		  3-6
16	 12.11.2019		 12:40	 Riihimäki		 Rauma		  2-6
15	 12.11.2019		 13:20	 Lahti		  Tampere 	2	 5-0
19	 12.11.2019		 14:00	 Riihimäki		 Turku		  3-7
20	 12.11.2019		 14:40	 Rauma		  Tampere 	2	 3-5
17	 13.11.2019		 10:00	 Turku		  Lahti		  4-3
18	 13.11.2019		 10:40	 Tampere 2	 Riihimäki		 3-4

SARJATAULUKKO

Turku		  4	 4	 0	 0	 17	 -	 10	 8
Lahti		  4	 3	 0	 1	 19	 -	 8	 6
Riihimäki		 4	 1	 0	 3	 10	 -	 21	 2
Tampere 	2	 4	 1	 0	 3	 10	 -	 15	 2
Rauma		  4	 1	 0	 3	 14	 -	 16	 2

Rauma ei pelaa sijoituspeliään vaan Tampere 2 pelaa sijoista 7-8

21	 Välieräottelu	 11:20	 Helsinki		  Lahti		  2-3
22	 Välieräotttelu	 11:20	 Turku		  TaPU		  1-5
23	 Sijat 5-6		  12:00	 Espoo		  Riihimäki		 7-2
24	 Sijat 7-8		  12:00	 Jyväskylä	 Tampere2	 2-3
25	 Pronssiottelu	 12:40	 Helsinki		  Turku		  2-4
26	 Loppuottelu	 13:20	 Lahti		  TaPU		  1-2 (RK)
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Voimannosto	
	

	
								      

Sij.	 M/N	 Nro	 Sarja	 Paino	 Nimi			   Seura

1.	 M	 2	 M74	 72,90	 Elias Granath		  Hki		
Jalkakyykky: 200, Penkkipunnerrus: 132,5, Maastanosto: 250, 	 IPF pist. 632,809	  	 Yht.tulos: 582,5

2.	 M	 3	 M74	 72,85	 Jarno Heinilä		  Rauma
Jalkakyykky: 182,5, Penkkipunnerrus: 135, Maastanosto: 210, 	 IPF pist. 565,337		  Yht.tulos: 527,5

3.	 M	 1	 M74	 73,30	 Ismo Hietanen		  Hki
Jalkakyykky: 157,5, Penkkipunnerrus: 117,5, Maastanosto: 190, 	 IPF pist. 485,997 		 Yht.tulos: 465

1.	 M	 5	 M105	 94,30	 Juho Konttinen		  Jyväskylä
Jalkakyykky: 250, Penkkipunnerrus: 160 Maastanosto: 300, 	 IPF pist. 663,743 		  Yht.tulos: 710

2.	 M	 4	 M105	 104,20	 Risto Hatulainen		  Pori
Jalkakyykky: 250, Penkkipunnerrus: 165, Maastanosto: 290, 	 IPF pist. 619,107 		  Yht.tulos: 705

1.	 M	 6	 M83	 75,80	 Teemu Matikainen		 Kanta-Häme
Jalkakyykky: 130, Penkkipunnerrus: 145, Maastanosto: 180, 	 IPF pist. 461,767 		  Yht.tulos: 455

Voimapunnerrus toisto 
Sotilaspenkki 		  Seura 		  Tulos 	 Kehonp. 		 Tangon paino 	 Sijoitus 
Juho Konttinen 		  Keski-Suomi 	 31 	 94,8 		  95 		  1 
Elias Granath 		  Hki 		  29 	 72,9 		  75 		  2 
Teemu Matikainen 	 Kanta-Häme 	 29 	 75,8 		  77,5 		  3 
Ismo Hietanen 		  Hki 		  24 	 73,3 		  75 		  4 
Risto Hatulainen 		  Pori 		  21 	 104,2 		  105 		  5

Leuanveto toisto
Nimi					     oma paino		  Toistot		  Sijoitus
Jukka Nissinen Kuopio			   75,55			   34		  1
Risto Hatulainen Pori			   104,20			   32		  2
Elias Granath Helsinki			   72,90			   32		  3
Tommi Korpela Helsinki			   81,65			   30		  4

Leuanveto lisäpaino
Nimi					     oma paino	 1.	 2.	 3.	 Tulos + 3kg	 sija
Jukka Nissinen Kuopio			   75,55		  72,50	 75,00	 77,50	 78,00		  1
Elias Granath Helsinki			   72,90		  50,00	 57,50	 62,50	 65,50		  2
Petri Välkkynen Kanta-Häme		  87,20		  72,50	 72,50	 72,50	 -	
Risto Hatulainen Pori			   104,20		  70,00		  70,00	 -	
	



Soudut
SIJA	 SOUTU 500M		  YLEINEN		 KEVYT
1	 Elias Granath		  Helsinki		  1.38.8

SIJA	 SOUTU 500M		  YLEINEN		 RASKAS (+75KG)
1	 Timo Pursiheimo		  Rauma		  1.24.9
2	 Tommi Korpela		  Helsinki		  1.28.6

SIJA	 SOUTU 500M		  M50	
1	 Ismo Hietanen		  Helsinki		  1.51.8

SIJA	 SOUTU 5000M		  YLEINEN		 KEVYT
1	 Sebastian Valtakari	 Närpiö		  19.18.2

SIJA	 SOUTU 5000M		  YLEINEN		 RASKAS (+75KG)
1	 Timo Pursiheimo		  Rauma		  17.45.4

SIJA	 SOUTU 5000M		  M50	
1	 Juha Barck		  Naantali		  17.58.6
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Tulokset	 1
Kuopio-Pohjois-Karjala   		  7-1                                	 Jyväskylä-Kuopio 2      	 7-2
Lahti- Etelä-Karjala        		  2-5                                   	 Tampere-Kouvola       	 4-0
Oulu-Helsinki                 		  0-2                                     	 Espoo-Ylivieska         	 4-0
Kuopio- Kouvola             		  7-0                                     	 Oulu-Etelä-Karjala   	 4-3
Helsinki-Lahti                 		  7-1                                      	 Tampere-Pohjois-Karjala  	 5-4
Kuopio 2-Espoo            		  3-8                                	 Jyväskylä-Ylivieska     	 6-2
Oulu-Lahti                   		  4-1                                         	Etelä-Karjala-Helsinki   	 5-4 
Pohjois-Karjala-Kouvola    		  3-1                         	  	 Jyväskylä-Espoo          	 2-5
Kuopio-Tampere           		  1-1		     	 Ylivieska -Kuopio 2       	 4-1

sijat 11-12						      sijat 9-10
Kuopio 2  -Kouvola   		  2-3    			   Ylivieska –Lahti   		  3-1                                                                

sijat 7-8                                                                                  		  sijat 5-6
Pohjois-Karjala- Etelä-Karjala   	 7-2                                  	 Jyväskylä – Oulu       	 8-2

Välierä 1                                                                                    		  Välierä 2
Kuopio-Helsinki        		  4-0                                   	 Espoo - Tampere   1-3

Pronssipeli   
Espoo-Helsinki   			   3-1

Finaali
Kuopio-Tampere   			  4-1

1.	 Kuopio      
2.  	 Tampere     
3. 	 Espoo           
4. 	 Helsinki
5. 	 Jyväskylä      
6. 	 Oulu     
7. 	 Pohjois-Karjala   
8. 	 Etelä-Karjala
9.  	 Ylivieska      
10.  	 Lahti        
11. 	 Kouvola     
12. 	 Kuopio 2 

								      


